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Resumen

El presente trabajo tiene como proposito analizar la incidencia psicosocial que tiene la
Medida de Internamiento de los Adolescentes Infractores de 17 a 18 afios que cumplen
detencion en el Centro de Reintegracion Social Varones de la ciudad de La Paz, a través
de la Ley N° 548 Codigo Nina, Nifio y Adolescente. La importancia del estudio radica en
que permitira establecer la razon psicosocial por la cual atraviesa los adolescentes que

cumplen detencion como aplicacion de una medida cautelar.

La utilidad del estudio consiste en proponer un conjunto de orientaciones de caracter
juridico social para aplicar la Medida de Internamiento en forma excepcional a los
adolescentes con conflicto en la Ley Penal, ya el internamiento puede trascender en
problemas psicosociales para los adolescentes infractores, estudio que en futuro
beneficiara a los mismos adolescentes y que la autoridad jurisdiccional debe considerar

el dafio psicosocial que puede generar a ese adolescente infractor.
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INTRODUCCION

La presente investigacion teorico practica sobre la incidencia psicosocial de
internamiento de los Adolescentes Infractores que estan cumpliendo detencion en el
Centro de Reintegracion Social Varones, haciendo énfasis en el uso de ésta solo en casos
extremos, el sistema penal para adolescentes sefiala las medidas cautelares que los
adolescentes estan sujetos cuando estos infringen la ley, siendo que el articulo 288 inciso
g) de la Ley 548 dispone la Medida de Internamiento de detencidn preventiva, el régimen
de internamiento Art. 331 del mismo cuerpo legal consistente en privacion de libertad del
adolescente que conlleva incidencias psicosociales al cumplir la sancion el adolescente

en régimen cerrado tema de investigacion.

Es asi, que el principal proposito es hacer un andlisis de esta medida las causas psicosocial
que ocasiona, a tal efecto el Articulo 288 en su inciso g) sefala: “El internamiento
constituye una privacion de libertad que el Juez ordena excepcionalmente, como ultima
medida cuando concurran las circunstancias establecidas para la privacion de libertad por
orden judicial y su duracién seré por el menor tiempo posible”, al respecto la Medida de
Internamiento debe ser la excepcidon y puede aplicarse solamente en casos extremos,
buscando mecanismos que realmente lleven al adolescente a una verdadera reinsercion
en la sociedad, con el objetivo de este estudio describir las consecuencias psicosociales
en adolescentes infractores privados de libertad que resultaron inocentes, verdad juridica,

el marco juridico incluyo los conceptos de psicologia juridica y privacion de libertad.

Por otro parte, la Ley N° 548 Codigo Nina, Nifio y Adolescente ha pasado por un proceso
histérico desde su creacion hasta su promulgacion, todo el siguiente estudio se enmarca
en propuestas, busqueda de una mejor aplicacion de la normativa legal del sistema penal

para adolescentes infractores a favor de este grupo social tan vulnerable.

Concluyendo en el presente trabajo con adolescentes infractores en situacion de privacion
de libertad, el tema de principios y condiciones de seguridad también resulta de mayor
importancia, con mayor frecuencia en los Gltimos, se instala en el orden de lo publico la
preocupacion por el conflicto que una parte de los jovenes socialmente excluidos
mantienen con la normativa juridica vigente. Las normas juridicas no son objetivas, sino
que resultan de procesos de construccion histérica, la Convencion Interamericana de los

Derechos del Nifio y demas instrumentos internacionales y nacionales que tienen uno de



sus ejes fundamentales en la cuestion de la responsabilidad penal juvenil y por otros como

responsabilidad social y psicologica.
1 Antecedentes y Justificacion
1.1 Antecedentes

La Ley N° 548 Cddigo de la Nifia, Nifio y Adolescente ha pasado por un proceso historico

desde su creacion hasta su promulgacion.

El presente trabajo sobre la incidencia que tiene la Medida de Internamiento en los
Adolescentes Infractores que estan cumpliendo detencion en el Centro de Reintegracion
Varones, haciendo énfasis en el uso de ésta solo en casos extremos. El sistema penal para
adolescentes sefiala las medidas cautelares que los adolescentes estan sujetos cuando
estos infringen la ley, siendo el articulo 288 inciso g) de la Ley 548 que dispone la Medida
de Internamiento de detencién preventiva, tema de la investigacion. Es asi, que el
principal propdsito es hacer un andlisis de esta medida las causas psicosocial que
ocasiona, a tal efecto el Articulo 288 en su inciso g) sefiala: “El internamiento constituye
una privacion de libertad que el Juez ordena excepcionalmente, como ultima medida
cuando concurran las circunstancias establecidas para la privacion de libertad por orden
judicial y su duracioén serd por el menor tiempo posible”, al respecto la Medida de
Internamiento debe ser la excepcion y puede aplicarse solamente en casos extremos,
buscando mecanismos que realmente lleven al adolescente a una verdadera reinsercion

en la sociedad.
1.2 Justificacion

Se tiene como propoésito analizar la incidencia psicosocial que tiene la Medida de
Internamiento en los Adolescentes Infractores de 17 a 18 afios que cumplen detencion en
el Centro de Reintegracion Varones de la ciudad de La Paz, a través de la Ley N° 548
Codigo de la Nifia, Nifio y Adolescente. La importancia del estudio radica en que
permitirda establecer la razon psicosocial por la cual atraviesa los adolescentes que

cumplen detencion como aplicacion de una medida cautelar.

La utilidad del estudio consiste en proponer un conjunto de orientaciones de caracter
juridico psicosocial para aplicar la Medida de Internamiento en forma excepcional a los

adolescentes en conflicto con la Ley Penal ya el internamiento puede trascender en



problemas psicosociales para los adolescentes infractores y que la autoridad jurisdiccional
debe considerar el dafio psicosocial que puede generar al adolescente infractor.
Asimismo, los articulos 37 y 40 de la Convencion hacen referencia a los adolescentes que
se encuentran en conflicto con la Ley, siendo deber de los Estados Parte proteger la

integridad fisica y psicoldgica de los adolescentes.
1.3 Formulacion del problema de Investigacion o Pregunta Cientifica

CUALES SON LAS CAUSAS PSICOSOCIALES QUE CONCURREN EN LOS
ADOLESCENTES INFRACTORES DETENIDOS EN EL CENTRO DE
REINTEGRACION VARONES DE LA CIUDAD DE LA PAZ.

1.4 Objeto de Estudio

ANALIZAR LA INCIDENCIA PSICOSOCIAL DE LA MEDIDA DE
INTERNAMIENTO QUE CAUSA EN LOS ADOLESCENTES INFRACTORES DE 17
A 18 ANOS CUMPLIENDO DETENCION EN EL CENTRO DE REINTEGRACION
VARONES DE LA CIUDAD DE LA PAZ EN LOS MESES DE JUNIO Y JULIO DE
LA GESTION 2022.

1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General

DETERMINAR LAS CONSECUENCIAS PSICOSOCIAL RESULTADO DE LA
MEDIDA DE INTERNAMIENTO DE ADOLESCENTES INFRACTORES
CONTEMPLADA EN LA LEY N° 548 REGIMEN CERRADO.

1.5.2 Objetivos Especificos

e DESCRIBIR LOS EFECTOS PSICOLOGICOS DE LA PRIVACION DE
LIBERTAD DEL IMPUTADO ADOLESCENTE DETENIDO PREVENTIVO
BAJO EL REGIMEN CERRADO.

e DESCRIBIR LOS EFECTOS SOCIALES EXPERIMENTADOS POR LOS
ADOLESCENTES INFRACTORES.



1.6 Disefio Metodologico

El presente estudio fue realizado en dos etapas, una destinada a la recoleccion de datos
sobre la situacion psicosocial de los adolescentes en conflicto con la ley y una segunda

etapa para la indagacion de las condiciones del actual sistema de justicia juvenil.
1.6.1 Tipo de investigacion

El estudio se elabor6 una investigacion analitica, descriptiva y propositivo.

1.6.2 Métodos y Técnicas

El planteamiento consistid6 en recopilar informacidon cuantitativa y cualitativa para
dimensionar la situacion psicosocial de los adolescentes privados de libertad en la gestion

2022 junio y julio, mediante entrevista y estudio de caso.
1.6.3 Procedimientos e instrumentos de investigacion

Describir las cualidades de un determinado objeto de estudio, el cual se busca conocer
sobre la incidencia psicosocial de la medida de internamiento que causa en los
adolescentes infractores de 17 a 18 afios cumpliendo detencion en el centro de
reintegracion varones de la ciudad de La Paz en los meses de junio y julio de la gestion
2022, entrevista de manera abierta técnica que permite obtener informacion sobre los

sujetos de estudio que permite obtener respuestas verbales.
1.6.4 Tamaio de la muestra

Se encuentra como Universo el total de adolescentes privados de libertad a través de un
procedimiento especial para adolescentes en conflicto con la ley regulado por el Codigo

del Nifia, Nifio y Adolescente, asimismo se considera a los adolescentes de 17 y 18 afios.

Se entrevisto en un total 8 adolescentes entre los 17 y 18 afios privados de la libertad en
Centro de Reintegracion Varones de la ciudad de La Paz en los meses de junio y julio de

la gestion 2022.
1.6.5 Ciriterios de inclusion y exclusion de los sujetos de investigacion

Los criterios de inclusidon se avoco por las caracteristicas de la poblacion que la hacen
elegible para participar en el estudio adolescente de 17 a 18 afos, varones por su masivo
relato de expresion de atravesar situaciones psicosociales durante su transicion con

detencion preventiva por los supuestos ilicitos de robo agravado y abuso sexual.



Los criterios de exclusion por su parte al caso contrario las caracteristicas especificas de
la poblacion que la hacen inelegible para su estudio adolescentes de 14 a 16 afios por poca

participacion en la entrevista, muy reservados, callados poca transmision de lo vivido.



CAPITULO I
1 MARCO TEORICO Y CONTEXTUAL
1.1  Analisis de las principales teorias y conceptos que abordan la tematica
1.1.1 Conceptos
1.1.1.1 Psicosocial

El enfoque psicosocial es una aproximacion tedrica y empirica de aun dificil definicion
que vincula al individuo con la sociedad. La tendencia actual en la formacion profesional
busca disminuir la brecha de relacion permanentemente criticada entre la academia y la

vida social.
1.1.1.2 Psicologia juridica

Esta es un area de trabajo e investigacion que se especializa en el estudio del
comportamiento de los actores juridicos en la ley y la justicia. En definitiva, la psicologia
juridica podria definirse como: “el estudio de las necesidades que surgen en las sociedades
como resultado de la interaccion de las personas con los sistemas juridicos, como también
la evolucion de estos sistemas en la medida que condicionan nuevas regulaciones en las
que las personas deben desenvolverse”. (Salinas Chaud 2011) Por esto, en la medida que
la vida tienda a juridificarse, cada vez mas se requerira de la existencia de una psicologia
especial, que involucre e “hipotetice” los supuestos de la realidad juridica. Sera la
psicologia juridica la que actiie como ese puente que conecte la psicologia con el mundo
del Derecho, para ubicar los diferentes objetos de estudio en la uniéon de ambos mundos,
“los cuales se construyen desde una relacion epistemoldgica con las normas juridicas; por
lo tanto, el Derecho le confiere la medida de sus objetos de estudio”. (Salinas Chaud

2011)
1.1.1.3 Psicologia juridica penitenciaria.

En la actualidad esta area de la psicologia se integra al enfoque organicista, socioldgico
y psicoldgico. Esta se ocuparia de diferentes campos, como la teoria del delito, la
personalidad de los delincuentes, las psicopatologias que estos padecen, la intervencion
y el tratamiento que se les aplica. “Teniendo como objetivo principal las dos tltimas, la

intervencion y tratamiento que modifica al interno”. (Salinas Chaud 2011)



1.1.1.4 Verdad Juridica

Segun (Real Academia Espafiola 2022) se entendid por verdad lo que concuerda con la
realidad, es decir, como la existencia real de algo. De esto se puede desprender que la
verdad es la conformidad de lo expresado con la realidad de los hechos. A partir de esta
definicion, deriva el término de verdad juridica, que se tratard a continuacion. La verdad
juridica es la dictaminada por el juez, conforme a un proceso legal, con base en pruebas
que resultaron suficientes y convincentes. La labor del juez es crucial en este proceso,
presumiéndose como necesaria la maxima objetividad y neutralidad por parte de este al
momento de enfrentarse al proceso judicial, esta necesidad surge debido al carécter

incierto y contradictorio de las multiples versiones y pruebas.
1.1.1.5 Internamiento

La medida de internamiento es la mas grave y severa, siendo claramente mas restrictiva
que las llamadas medidas ambulatorias y el resto de medidas privativas de libertad
concretamente, la permanencia de fin de semana. Sin embargo, la mayor carga punitiva
de esta medida no es Obice para asegurar las exigencias que se desprenden del principio
educativo al aplicarla y ejecutarla Accion y efecto de internar o internarse, especialmente

en establecimientos como una prision.
1.1.1.6 Adolescentes con Responsabilidad Penal (atenuada)

El articulo 267 del CNNA define como persona con responsabilidad penal a toda persona
mayor de 14 afios y menor de 18 afios de edad, que sea sindicada por la comision de un

hecho tipificado como delito.
1.1.1.7 Principales teorias

1.1.1.7.1 Situacion psicosocial de los adolescentes en conflicto con la Ley privados de

libertad

Actualmente en Bolivia, los adolescentes en conflicto con la Ley son juzgados a través
del procedimiento establecido principalmente por el Coédigo del Nifia, Nifio y

Adolescente.

Las Reglas de Tokio establecen en su regla No. 6 que la prision preventiva debe ser
considerada como “ultima ratio”. De la misma forma las Reglas de las Naciones Unidas

para la proteccion de los adolescentes privados de libertad indican que en la medida de lo



posible. Debera evitarse y limitarse a circunstancias excepcionales la detencion antes del
juicio.

De manera general, los recursos humanos con los que se cuenta en el Sistema de Justicia
para Adolescentes en Conflicto con la Ley han ido mejorando con la creacion de un
Juzgado mas de Nifez y Adolescencia, a los cuales se les asigna ademas un equipo
interdisciplinario de justicia, asimismo el impulso del funcionamiento de SEDEGES y
Defensorias de la Nifiez y Adolescencias, sin embargo, todavia existen dificultades que
deben ser abordadas para contar efectivamente en el nlimero de personal suficiente y

debidamente capacitado.
1.1.1.7.2 Factores Psicosociales asociados a la Delincuencia Juvenil

Muchas han sido las teorias que intentan dar explicaciones a la delincuencia juvenil y que
van desde la criminologia hasta la psicologia social, pasando por teorias biologicistas o
por las teorias de la personalidad, planteadas desde los mas diversos enfoques y corrientes
cientificas y que han intentado averiguar el origen y las causas de la delincuencia juvenil,
y de hecho las de la delincuencia en general. No obstante, dentro del conjunto de teorias
no hay, a la fecha actual, ninguna que haya podido explicar la conducta delictiva de un
modo absoluto y lo suficientemente amplia para dejarnos satisfechos a los cientificos y
cientificas sociales. Por otra parte, existe, eso si, un conjunto de teorias, las cuales pueden
servir para explicar de un modo mas o menos coherente algunos dmbitos concretos de la
delincuencia, como, por ejemplo, cierto tipo de delincuencia juvenil, a partir del robo a

pequeia escala, vista como la consecuencia econémica de la pobreza.

1.2 Descripcion del contexto socioeconémico y cultural en el que se realiza la

investigacion.
1.2.1 Teorias Criminologicas Explicativas

El desarrollo de las distintas disciplinas, tienden a dar explicaciones a los diferentes
fenomenos y situaciones de la realidad. En el caso del delito es la criminologia la que
intenta desde diferentes vertientes dar luz acerca de ese fendémeno. En general las teorias
que se expondran, tienden a dar razones de contexto, esto es el delito como fenémeno
social y no solo causado del accionar de un sujeto patoldgicamente determinado para el
mal. Asi se describird de forma resumida y breve algunas teorias y como breve punteo

algunas teorias que intentan dar luz acerca de la delincuencia urbana juvenil. La teoria de



la asociacion diferencial es expuesta por el socidlogo norteamericano Edwin Sutherland
ha mediado del siglo XX, ella plantea la asociacion de “personas que estdn mas alejadas
del cumplimiento de la norma, y que tienden a identificarse valorando positivamente su

incumplimiento”. (Elbert 1998)

En lo relativo al estigma que se crea sobre los adolescentes en conflicto con la ley penal,
este es claramente selectivo ya que “funciona plenamente en los casos donde el
delincuente pertenece a areas marginadas, es difuso cuando se trata de los sectores

medios, pero se torna inexistente cuando pertenece a los sectores altos”. (Rivas 1987)

Respecto del estigma y de los procesos de estigmatizacion existen varias teorias, pero
siempre encontramos como su presupuesto el prejuicio. Para los teoricos de la reaccion
social en cambio el estigma funciona en cuanto el individuo ha desarrollado conductas
descriptas como delitos por la ley penal. El tema esta en determinar como es que el
estigma perpetiia la conducta, la respuesta la aportan estudios relativos al modelo
secuencial de la conducta desviada de Becker, quien utiliza el concepto de carrera
desviada, subdividiéndola en cuatro etapas: la comision del ilicito; el desarrollo de
intereses y motivos desviados; la percepcion social de la desviacion; la insercion en un
grupo desviado organizado. En ese sentido Becker plantea que es en la tercera etapa “la
percepcion social de la desviacion”, donde se encuentra la respuesta acerca del estigma

como perpetuador de la “conducta desviada”. (Beker 1971)

Esto es que cuando se encuentra al individuo infractor de la ley penal, se le atribuye la
cualidad de delincuente, en este caso de infractor juvenil, y todos esperamos que actie
como tal, desarrollando conductas indeseables para el colectivo social. Asi su condicion
de infractor se perpetiia y se transforma en el elemento que lo identifica que lo hace
visible, sin posibilidad de desarrollar otras actividades, o de tener otras conductas
positivas. Ante tal percepcion de los roles, el individuo se auto etiqueta, con un status de
infractor, donde el joven es condenado a reincidir en la infraccion ya que no se espera
otra cosa de él. Por otro lado, el interaccionismo simbolico concibe al individuo como
activo frente a la sociedad de la que es parte. La comunicacion es un elemento central de
la interaccion individuo-sociedad, valiéndose de los simbolos como el lenguaje para

interpretarla. Esta es una teoria de la significacion, conforme a la que los seres humanos
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buscan cosas segun el significado que tienen para ellos, en medio de constante interaccion

social.
1.2.2 Perfil del Infractor Juvenil

Algunos autores y autoridades estdn haciendo hincapié en los ultimos afios, en la
importancia de subrayar los aspectos cognitivos interpersonales en la descripcion del
caracter del delincuente juvenil, como una prometedora via tanto para establecer eficaces
programas de prevencion como para elaborar modelos educacionales que permitan una
eficaz reeducacion, sefalan una serie de factores individuales, sociales y familiares que
caracterizan al delincuente juvenil y que llevan a la conclusion de que el delincuente
juvenil es una persona con un gran conjunto de deficiencias, y una de ellas es que comete
delitos. Entre los factores que Garrido Genovés (Redondo Illescas y Garrido Genoves

1997) cita como caracteristicas de los jovenes delincuentes tenemos los siguientes:

A. Impulsivos

B. Con afan de protagonismo. Fracaso escolar.
Consumidores de alcohol y otras drogas.
Baja autoestima.

Familia desmembrada y/o disfuncional.
Clase baja.

Faltos de afectividad.

Agresivos

Sin habilidades sociales.

Poco equilibrio emocional.

RS- CTEmommo o0

Inadaptados

.

Frustrados
1.2.2.1 En una tercera categoria

incluye a aquellos adolescentes delincuentes que presentan rasgos de personalidad
estadisticamente normales o proximos a la normalidad. Son aquellos afectados por
situaciones disfuncionales que no perturban de manera especialmente anormal, ni la
conciencia, ni la capacidad espontanea de decision ni la emotividad o afectividad; ésta
seria, la categoria que englobaria a la mayor parte de los adolescentes delincuentes, entre

los que podemos incluir:
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e Aquellos que llevan a cabo simples actos de vandalismo, por ejemplo: ataques al
mobiliario urbano, esto como consecuencia de las perturbaciones psicobiologicas
que producen la pre - adolescencia y la adolescencia por motivos de desarrollo y
cambio.

e Los que cometen pequefios hurtos, robos por motivos de autoafirmacion personal
frente a compafieros, creyendo suscitar en ellos admiracion.

e Los que cometen delitos contra el patrimonio o la indemnidad sexual por puro
placer, siendo incapaces de resistir a sus estimulos seductores.

e Los que delinquen para satisfacer meras apetencias consumistas.

Con respecto a la procedencia social de los delincuentes juveniles, los investigadores han
convenido, por lo general, en que las personas de la clase social baja estan super
representadas, y las clases medias sub - representadas en los grupos de delincuentes, pero

la verdadera magnitud de la propension de cada clase no esta clara del todo.
1.2.3 Posibles Factores de la Delincuencia Juvenil
1.2.3.1 Factores familiares

La familia desintegrada es un factor que parece de gran importancia y que algunos autores
lo han defendido como paso para prevenir la delincuencia (Reinhart, Ortega) pero ha
dejado de ser importante por el simple hecho, de que una familia completa puede estar
destruida en su interior y, por otro lado, puede darse también el caso inverso de familias
incompletas, que, a pesar de ello, ofrecen buenas condiciones para un desarrollo sano. A
pesar de esto, no se descarta la idea de que pueda ser un factor de riesgo, aunque no es el

mas importante dentro de la familia.

Familia que plantea problemas en la evolucion afectiva de los hijos: Entre los jovenes con
problemas de delincuencia siempre existen abundantes sujetos con un grupo familiar

gravemente alterado como el alcoholismo, abandono del padre o de la madre, drogas etc.
1.2.3.2 Familia con fracasos educativos

En la gran mayoria podria ser factor econémico.
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1.2.3.3 Factores sociales

Carencia del medio familiar y escolar, mal uso del tiempo libre, agresividad desarrollada
por los medios de comunicacion; densidad de la poblacion en los grandes centros urbanos;

insuficiencia de los equipos socio-culturales, etc.
1.2.3.4 El Adolescente “Abandonado — Delincuente”

La doctrina de la proteccion integral ha tratado de separar la situacion de abandono y de
falta de oportunidades para el ejercicio de los derechos fundamentales de las personas
menores de 18 afios, de lo que significa la transgresion de la ley por parte de esa misma
poblacion. En eso consiste el hecho de considerar a los adolescentes en conflicto con la
Ley en una vaga categoria socioldgica que comete hechos antisociales, lo cual ha sido
propio de la doctrina de la situacion irregular, hasta el hecho de considerarlos como una
categoria juridica precisa que estd referida a quien comete infracciones tipicas
antijuridicas y culpables, y que es el encuadre que corresponde a la doctrina de la

proteccion integral.
1.2.3.5 La figura del adolescente “Delincuente — Abandonado”

Esta presente en todas las legislaciones latinoamericanas, desde los comienzos del siglo
XX. Esta indistincion entre las categorias de delincuente y abandonado, obtiene
confirmacion en todos los foros de importancia de la época. En 1973 expresaba el doctor
Roberto Berro: “Yo excluyo radicalmente la tendencia a separar el menor delincuente del
menor abandonado, moral o materialmente. Uno u otro necesita la misma proteccion
porque la falta o el delito de los primeros, no es otra cosa que el sintoma visible que
permite indicar mejor la terapéutica que ha de determinar la caida, corregir el camino,

salvar una conducta o formar un hombre. (Berro 2012)
1.3 Descripcion Cultural

Los adolescentes infractores en su mayoria necesitan una nueva oportunidad
Investigaciones realizadas por Defensa de Nifias y Nifios Internacional DNI y UNICEF
sobre la situacidon de los Adolescentes en Conflicto con la Ley en Bolivia, mostraron que
pese a esta definicion de proteccion y tratamiento especializado desde la Constitucion
Politica del Estado, existe auin presencia de practicas de vulneracion de derechos entre las

que se encuentran: Tortura y otros tratos crueles, inhumanos y degradantes en contra de
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adolescentes, Detenciones arbitrarias, generalmente a través de redadas policiales en el
marco de los programas de seguridad ciudadana, Uso generalizado de la medida de
privacion de libertad en centros donde prima el hacinamiento y las condiciones mas
precarias y violentas de convivencia, Incumplimiento del principio de privacidad y
confidencialidad en el proceso penal juvenil con violaciones a los derechos a la identidad,
a la imagen, etc., Retardacion de justicia, justificada usualmente, por carga procesal en
juzgados, No aplicacién de medidas socioeducativas no privativas de libertad. Por otro
lado, la limitada informacién respecto a la magnitud de la problemética (nimero de
adolescentes), situacion legal y cumplimiento de derechos de Adolescentes en Conflicto
con la Ley y, en su mayoria, privados de libertad, no permiten la construccion de politicas
publicas para garantizar el ejercicio pleno de sus derechos y la articulacion efectiva de un

sistema especializado de justicia para esta poblacion.
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CAPITULO IT
2 DIAGNOSTICO, ANALISIS Y TRATAMIENTO DE LA INFORMACION
2.1 Diagnostico inicial

Se utilizd una entrevista semiestructurada, sobre la base de ejes tematicos que fueron
extraidos del marco tedrico, como pertinentes y necesarios; no obstante, lo mas relevante
para investigaAr eran los relatos de los entrevistados adolescentes infractores de 17 a 18
afos por supuesto licito de robo agravado y otro por el supuesto ilicito de abuso sexual,
los contenidos que pudieran emerger desde las percepciones y vivencias de los

adolescentes.
2.2 Presentacion de los datos obtenidos

2.2.1 En cuanto a los efectos psicoldgicos, se hara referencia a las dimensiones

afectiva, cognitiva y relacional
2.2.1.1 Dimension afectiva, emociones, sentimientos y sensaciones

Al respecto, se concluye que las emociones, sentimientos y sensaciones que

predominaron fueron: miedo, rabia, impotencia, tristeza y angustia.

En primer lugar, el miedo fue una emocion experimentada por los adolescentes
entrevistados detenidos por los supuestos ilicitos de robo agravado y otro de abuso sexual;
en algunos de ellos se detectdé de manera explicita y en otros de forma latente. Esta
emocion se experimentd en distintos momentos del proceso, tanto cuando fue detenido
como al enfrentarse a la privacion de libertad. Uno de ellos sefiala que no tiene familia,
huérfano de padres y que sus amigos le influyeron en participar de un robo de celular,
ahora su abogado logro cesar su detencion, pero no puede salir por motivos de no tener
un domicilio, que anteriormente vivia en casa de su empleador, pero ya no quiere saber
nada el duefio de facilitar su vivienda, También siente impotencia de que le estaban
acusando de algo que jamas hizo y a la vez una tremenda pena y angustia de dejar su

trabajo.

Asimismo, uno de los entrevistados por el supuesto hecho de abuso sexual expresd: No
tener la certeza en cuanto a tiempo, en cuanto a todo, ya que no puede proyectarse certezas
de su vida , que antes no le pasaba por la cabeza de lo que estaba pasando, senala que no

entiende que paso por qué¢ el padre de su enamorada lo denuncio y le hizo detener
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acusando de toques impudicos a su enamorada, que al momento de la aprehension su
enamorada declaro que ya meses son enamorados y que sus padres no sabian, que al
momento de enterarse los padres de su enamorada de manera represaria lo denunciaron
hasta llegar aprehenderlo, sus padres del adolescente acusado le ayudaron mucho con su
apoyo, salio absuelto, y ya estd libre en tramites de hacer llagar el mandamiento, pero el
adolescente siente que no es el mismo, con semblante deprimido, no sabe cdmo retornar

y afrontar a sus familiares, amigos de haber estado cerrado privado de su libertad.

Como se menciono, existe un temor respecto a la posibilidad de volver a estar privados
de libertad. Las experiencias de alto contenido emocional y de aparicion subita tienen un
fuerte caracter traumatico, donde una caracteristica propia del trauma es la constante
sensacion de re experimentar la situacion, mediante sueios, recuerdos o estimulos que
evoquen el suceso. Frecuentes pesadillas, imagenes y conductas de evitacion de estimulos
asociados al evento, son propias de una experiencia traumatica. En este sentido, resulta
bastante ironico el hecho de que estar nuevamente en libertad conlleva a la vez vivir preso
del miedo y la incertidumbre. Una segunda emocidn experimentada entre los adolescentes
fue la rabia derivada de la sensacion de impotencia, por el hecho de haber sido implicados
e incriminados en delitos que no cometieron. Esto se refleja en el discurso de uno de los

adolescentes: Mas impotencia de que ti no haya sido escuchado por la autoridad.

En estos contextos de aislamiento, o de privacion de libertad propiamente tal, la
impotencia es una sensacion que intensifica las condiciones de la prision, como no ser
escuchado y no poder actuar de forma auténoma y espontdnea para defenderse y

protegerse.

En tercer lugar, otra emocion manifestada por los adolescentes de la muestra fue la
tristeza, este sentimiento se encontrd relacionado con la sensacion de angustia, tanto por
el hecho de ser acusado de un delito que no cometieron, como por haber sido separado
bruscamente de su niicleo mas intimo, como es su familia. Esto se pudo apoyar en una de
las entrevistas: que se fue a juicio, que lo encontraron culpable, sus padres destruidos

emocionalmente, en el fondo siente que se va ir a su casa con toda esa carga emocional.
2.2.1.2 Efectos sociales Estigmatizacion: discriminacion, exclusion y aislamiento

Una situacion de estas caracteristicas genera un quiebre a nivel vital, una necesidad de

posicionarse de una manera totalmente diferente, construyendo una coraza para poder
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proteger la identidad y la integridad. Para los entrevistados, la estigmatizacion comenzo
a ser una experiencia continua y cotidiana, que poco a poco fue menoscabando y

coartando toda posibilidad de reintegrarse con normalidad y comodidad a la sociedad

La estigmatizacion social y no sabian el dafio que causaban, atras de ellos habia papas,
mamas, abuelos, primas, se perjudica a quien es el centro de las criticas, sino también a
su familia. Este involucramiento de familiares genera malestar en los sujetos, quienes no
solo luchan por la propia discriminacion vivida, sino también se sienten responsables del
sufrimiento de seres mas cercanos de uno de ellos el padre fue uno de los mas

perjudicados con el caso la estigmatizacion social laboral.
2.3 Analisis y Tratamiento de los datos y fuentes de informacion.

Uno de los sectores mas vulnerables de la poblacion penal estd conformado por jovenes
privados de libertad. La privacion de libertad prolongada, y desde corta edad, implica un
tipo de socializacion diferente, ya que al ingresar al sistema, el individuo sufre una
pérdida importante del entorno habitual, la familia y el grupo de pares, por eso los efectos
de la privacion de la libertad en la vida de una persona se proyectan mas allé del periodo
de encierro, contribuyendo a incrementar y agravar su desarraigo social y la
desvinculacion familiar, practicamente igual al final también son victimas de proceso los
jovenes que ingresan por primera vez, quienes ademas de soportar sus consecuencias, son
obligados a vivir bajo las reglas de la subcultura carcelaria, estas consecuencias se
consolidan a medida mayor el tiempo que el adolescente pasa en el interior del régimen
cerrado. La privacion de libertad prolongada, y desde corta edad, implica un tipo de
socializacion diferente, ya que, al ingresar al sistema, el adolescente sufre una pérdida
importante del entorno habitual, la familia y el grupo de pares. Por eso los efectos de la
pena de prision en la vida de una persona se proyectan mas alla del periodo de encierro,
contribuyendo a incrementar y agravar su desarraigo social y la desvinculacion familiar.
Producto de ello, quienes son encarcelados pueden adquirir una autopercepcion de
carente, abandonado y rechazado, afectando profundamente la identidad de los sujetos.
Asimismo, el encierro produce nuevas circunstancias que alimentan las posibilidades de
reingreso y garantizan la auto reproduccion del sistema régimen cerrado. Lo central es
que estos efectos, generalizables a todos los adolescentes sometidos a penas o medidas

que impliquen privacion de libertad, adquieren especial importancia en la adolescencia,
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ya que es un periodo critico del desarrollo en las esferas cognitiva, emocional y social.
Teniendo en cuenta esto, resulta necesario e indispensable analizar y luego disefiar
herramientas que contribuyan a reducir sistematicamente los efectos de la privacion de

libertad en los jovenes que se encuentran privados de ella.

Es conocido que la trasgresion juvenil se ha transformado en un severo problema social,
con magnitudes crecientes, aunque se han realizado y se siguen realizando esfuerzos para
prevenir y dar un tratamiento adecuado a los jovenes infractores, las técnicas y
procedimientos empleados continuan presentando graves limitaciones, sobre todo en
cuestiones de rehabilitacion y prevencion de la repeticion de la conducta transgresora.
Las medidas privativas de la libertad de uso casi exclusivo en un pasado no tan lejano se
mostraban como recursos que, presuntivamente irian a caer en desuso dada la prédica a
favor de su sustitucion por otras medidas. Se considera que la privacion de libertad es un
recurso que tendria que ser excepcional en materia de derecho penal juvenil. La ONU
acertadamente produjo documentos internacionales donde recomienda reducir su
aplicacion y que de usarse debe hacerse bajo severas restricciones, promoviendo una
regulacion estricta para su ejecucion, que deja de manifesto la excepcionalidad de este
tipo de pena para los adolescentes. Se deben ofrecer los mejores programas alternativos
y minimizar el recurso de la privacion de la libertad, no obstante, no ha dejado de
utilizarse y se considera actualmente que esta “mala solucion” existird por un tiempo
prolongado. Por ello es necesario velar porque todo joven en esas condiciones tenga
salvaguardados sus derechos. A esto tienden las Reglas de las Naciones Unidas para la
Proteccion de los Menores Privados de Libertad, adoptadas por la Asamblea General de
la ONU en su Resolucion 45/113 (14 de diciembre de 1990), que junto con las
denominadas Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de la
Justicia de Adolescentes (Reglas de Beijing), las Directrices de Riad y, en particular, la
Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio (UNICEF 2019) conforman un
verdadero estatuto de proteccion que brinda un marco de evaluacion de las condiciones
minimas en que la privacion de libertad, aun excepcional, es admisible. De no cumplirse
con esas condiciones, toda privacion de libertad de jovenes “es ética y juridicamente
intolerable” y asi lo establecen los instrumentos internacionales antes citados. Las
instituciones involucradas, constituyen un modelo de institucion total. El costo de la

internacion es muy alto, los adolescentes ven disminuidas su capacidad de vincularse con
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los otros: viven en mundos que se han “angostado”, ya no pueden volver a confiar en
b

alguien.

Al ingresar al régimen cerrado, participan de un sistema que no los identifica, que los
trata de manera indiferenciada y que los estigmatiza como delincuentes. Asi, es esperable
que estos dispositivos produzcan un dafio a nivel psicoldgico y social, estos efectos se
generan por la interrupcion en el derecho a la libertad personal, la represion de sus
emociones. Para analizar el impacto psicologico de la privacion de la libertad en
adolescentes partimos de considerar las investigaciones sobre los efectos psicoldgicos

que la prisiéon produce en los adolescentes.

Siendo la privacion de la libertad como una severa restriccion de derechos, como una
medida de ultimo recurso, solo aplicable excepcionalmente, limitada en el tiempo,
reservada para los casos excepcionales, y dictada con absoluto respeto de los derechos y
garantias del adolescente y su familia. Medida que, de no ser aplicada adecuadamente,
provoca deterioros irreversibles psicosociales en el desarrollo y evolucion de los

adolescentes por el nivel de padecimiento que conlleva.
2.4 Conclusiones o Resultados

A partir del analisis de resultados se pudo identificar que existe factores psicosociales que
posibilitan una reincidencia u afectar emocionalmente al adolescente, asimismo a su
entorno familiar tanto, las experiencias traumaticas de algunos adolescentes durante el
periodo de recoleccion de datos, las conductas de los adolescentes en conflicto con la ley
penal, deben ser consideradas como expresiones de una situacion social que requiere un
enfoque objetivo para su conocimiento y una actitud comprometida para su tratamiento.
La investigacion y el analisis interdisciplinario deben aportar, por lo tanto, los marcos
interpretativos que faciliten a los sistemas judiciales y proteccionales ofrecer las
respuestas operativas mas adecuadas para la recuperacion personal y social de los
adolescentes a ellos confiados. Por ello es que debemos revisar el abordaje institucional
de los adolescentes en conflicto con la ley penal considerando que el mismo deberia
organizarse en funcion de tres pilares basicos, a saber: la especificidad, la singularidad y
la transitoriedad de las acciones. Estos criterios deberian enmarcar y organizar la practica
institucional diaria. Se considera necesario entonces indagar las practicas concretas que

realizan las instituciones y profesionales a lo largo del proceso de asistencia, diagndstico
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y tratamiento y ponderar en consecuencia la funcionalidad de dichos dispositivos y su
capacidad de ofrecer un marco de tratamiento integral acorde con las problematicas
actuales. Las instituciones de régimen cerrado dan cuenta de multiplicidad de factores
que se encuentran en relacion directa con su mal funcionamiento como ser: escasez de
profesionales. Asimismo, las practicas profesionales dan cuenta de la primacia de
practicas asistenciales por sobre las de promocion y prevencion e individuales, por sobre
las grupales, familiares y comunitarias. Lo mismo se encuentra relacionado con las
representaciones asociadas que sostienen los profesionales intervinientes: una descripcion
de la poblacion sobre la base de la carencia material y simbolica, consideran la situacion
de la familia como causalidad lineal y determinante del problema, contemplan las
caracteristicas de los adolescentes sin relacionarlas con el momento evolutivo vital y
sostienen un alto grado de determinismo en relacion al futuro de los adolescentes
internados. En esta realidad institucional serd que la internacidon no ha contribuido a
producir los cambios positivos, sino que, en muchas ocasiones, entran en contradiccion
con los patrones de comportamiento socialmente aceptados, generando bajos niveles de
recuperacion, reiteracion de conductas trasgresoras y nuevos reingresos al sistema penal
juvenil. Al respecto, las Reglas de las Naciones Unidas para la Proteccion de los Menores
Privados de la libertad, entiende a la privacion de libertad como: “toda forma de detencion
o encarcelamiento, asi como el internamiento en un establecimiento ptblico o privado del
que no se permita salir al adolescente por su propia voluntad, por orden de cualquier
autoridad judicial, administrativa u otra autoridad publica”. Teniendo en cuenta no solo
la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio (CDN) sino también la Ley 548,
Reglamento del Codigo Nifia, Nifio y Adolescente, Observaciones Generales del Comité
de los Derechos del Nifio, Doctrina y Jurisprudencia Internacional, la internacion en este
tipo de establecimientos sélo puede ser una medida de ultimo recurso y por el menor
tiempo posible, por lo tanto la autoridad judicial deberd fundamentar la medida de
internaciéon en privacion de libertad, habiendo primero agotado todas las instancias

posibles para encontrar alguna alternativa que no implique la privacion de libertad.
2.5 Recomendaciones y sugerencias

Para conseguir cambios significativos positivos con los adolescentes que atraviesas
detencion preventiva u cumplimiento de condena es necesario la formacion y sensibilidad

de las autoridades jurisdiccionales y personal operativo del Centro de Reintegracion
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Varones, no estd también por demas recomendar para el centro de Reintegracion Mujeres,
pero fundamentalmente la poblacion debe de conocer los mecanismos y herramientas de
defensa que la autoridad jurisdiccional la directa de ejercer el Sistema Penal para

Adolescentes.

La medida de internamiento, en tanto privativa temporalmente al adolescente de uno de
los derechos mas preciados, cual es la libertad, tiene un caracter excepcional y ha de
cumplirse en lugares adecuados, no solo en cuanto a recursos fisicos y humanos, sino en
condiciones que aseguren el logro de la proteccion integral de los adolescentes infractores
que consagran la Constitucion Politica del Estado, la Convencion sobre los Derechos del

Nifio, otros instrumentos internacionales y el mismo Cédigo de la Nifiez y Adolescencia.

Una vez finalizado el trabajo de investigacion, se sugieren una serie de recomendaciones

que se consideran necesarias en funcion a adolescentes infractores de la ley:

e Estos adolescentes deben contar con la ayuda profesional para tratar los rasgos de
personalidad determinantes que afectan de sobremanera su vida plena.

e Esrecomendable trabajar con la modificacion de la conducta de forma individual,
utilizando la terapia conductual, se basa en los principios del conductismo, cuyo
objetivo es reforzar las conductas deseables y eliminar las no deseadas o
desadaptativas. Las técnicas utilizadas en este tipo de tratamiento se basan en las
teorias del condicionamiento clasico y condicionamiento operante.

e Asimismo, es muy aconsejable las terapias grupales como los “grupos de
encuentro” estas experiencias vividas con los adolescentes infractores de la ley,
pondria su interés en sus propias necesidades, incentivar de crecimientos
favorables que facilite su integracion a la sociedad, se considera que dentro del
trabajo en grupos se pueden lograr importantes cambios en las actitudes y en las
conductas.

e Se sugiere la creacion de mas talleres que faciliten ocupaciones, para que se
desarrollen en las areas estéticas, sus habilidades y destrezas en las areas que les
atraigan para fortalecer sus talentos para habilidades manuales (como la musica,
artesania, carpinteria, peluqueria, sastreria), puedan contar con una certificacion
de técnicos medios para que estos adolescentes puedan respaldar su oficio y tener

una reinsercion a la sociedad.



21

Deben realizan juegos deportivos y recreativos como ser basquet, futbol, volibol, seria

bueno sensibilizar su intelectualidad por medio de una biblioteca o salon de estudio.
SUGERENCIAS.-

La Convencion sobre los Derechos del Niflo se sustenta en que la nifiez es la poblacion
de mayor vulnerabilidad, por lo tanto, requiere una proteccion especial la cual debe ser
garantizada por el Estado, la sociedad y la familia, en un contexto de corresponsabilidad.
Es asi que a partir de la integracion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio al
marco constitucional y legal en el pais, se han generado mecanismos tendientes a
promover un cambio social en el que hacer y en la forma de entender a las nifias, nifios y

adolescentes, hecho reflejado en el desarrollo de una cultura de derechos.

En relacion a los adolescentes infractores es lamentable que los mismos no reciban cobijo
por la Defensoria de la Nifiez y Adolescencia bajo la premisa que solo se brinda acogida
a adolescentes victimas. En una oportunidad se tuvo un adolescente huérfano de padre y
madre del municipio de Caranavi — Yungas, que no tenia familia ampliada, practicamente
el adolescente de situacion calle, denunciado por el supuesto delito de robo agravado, del
mismo se logré la cesacion a la detencion preventiva conforme el Art. 291 inciso c¢) de la
Ley N° 548, lo primero que se realizo fue acudir en busqueda de hogares de acogida que
brinda la defensoria de la Nifiez y Adolescencia, el resultado fue negativo ya que el
municipio municipal de la ciudad de La Paz no brinda ese servicio para adolescentes

infractores.

De ello se sugiere que se modifique la normativa procesal penal de adolescentes
infractores, para los mismo se debe ampliar los mecanismos de justicia restaurativa
disponiendo brinde cobijo con un centro de acogida para los adolescentes que se
encuentran en situacion de calle que son beneficiados con cesacion a la detencion

preventiva.
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