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Resumen

El propdsito de este estudio es describir, analizar e interpretar las
representaciones sobre vivir bien / buen vivir de las comunidades indigenas de
Colombia presentes en las producciones audiovisuales alojadas en la canal
SENA en YouTube y realizadas por el Servicio Nacional de Aprendizaje SENA
entre 2010 y 2020. Su pertinencia se ubica en la urgencia por avanzar en un
proceso de construccion intercultural y pluricultural con los pueblos indigenas del
pais. Se parte de un breve estado del arte sobre el vivir bien / buen vivir en la
ultima década, y un marco tedrico desde los planteamientos de Adalid Contreras
(2016) con base en las categorias cosmocéntrica, biocéntrica, etnocéntrica y
cosmoceéntrica. Desde lo metodolégico se hizo una seleccion de 9 productos
audiovisuales de un total de 72 publicados en el canal SENA. Los resultados
arrojan un incipiente acercamiento a las representaciones del vivir bien / buen

vivir en las producciones analizadas.

Palabras claves: Vivir bien, buen vivir, pueblos indigenas, representaciones

sociales, Colombia, discurso audiovisual.



Abstract

The purpose of this study is to describe, analyze and interpret the representations
about living well / good living of the indigenous communities of Colombia present
in the audiovisual productions hosted on the SENA channel on YouTube and
made by the SENA National Learning Service between 2010 and 2020. Its
relevance is located in the urgency to advance in a process of intercultural and
multicultural construction with the country's indigenous peoples. It starts from a
brief state of the art on living well / living well in the last decade, and a theoretical
framework from the approaches of Adalid Contreras (2016) based on the
cosmocentric, biocentric, ethnocentric and cosmocentric categories. From the
methodological point of view, a selection of 9 audiovisual products was made
from a total of 72 published on the SENA channel. The results show an incipient
approach to the representations of living well / good living in the analyzed

productions.

Keywords: Living well, living well, indigenous peoples, social representations,

Colombia, audiovisual discourse..
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INTRODUCCION

Esta investigacion analiza las representaciones audiovisuales sobre
comunidades indigenas en 9 producciones audiovisuales que se publicaron en
el canal SENA de YouTube entre 2010 y 2020.

El objetivo de esta investigacidn consiste en analizar las representaciones
audiovisuales sobre el vivir bien / buen vivir que se encuentran en los
audiovisuales elaborados por el Servicio Nacional de Aprendizaje SENA. Este
analisis es sustancial dado que las comunidades indigenas han tenido pocas
posibilidades de expresarse desde su cosmovision ancestral y su cultura. Por
tanto, este estudio ayuda a comprender y salvaguardar su identidad para que las
nuevas generaciones y el mundo reconozcan la importancia de como culturas

vivas de gran aporte a la construccion de pais.

Posteriormente se muestra una ruta metodologica cualitativa y cuantitativa, De
acuerdo Sautu (2005) las investigaciones cualitativas, enfatizan la discusion del

paradigma y los principios sustentan la posicion metodoldgica.

Se resalta que los productos audiovisuales seleccionados para la presente
investigaciéon se encuentran disponibles en el canal SENA de la plataforma
YouTube de amplio reconocimiento institucional con 132.000 suscriptores y con

mas de 10 afos de vigencia.

En contenido del trabajo permite inferir que persisten tensiones sobre un posible
didlogo intercultural en perspectiva de la produccién audiovisual desde la mirada
de los pueblos indigenas, es decir, aun resultan limitadas las posibilidades de
repensar la mirada indigena, sus imagenes e imaginarios en la construccion de
representaciones adecuadas a su pensamiento y formas de sentir y ver el
mundo. En esta interseccidn se ubican las reflexiones y aportes del presente

trabajo.



CAPITULO |
1 Aspectos generales
1.1 Tema de investigacion

La presente investigacion plantea como tema central las representaciones
audiovisuales del vivir bien / buen vivir en los productos audiovisuales realizados
por el SENA entre 2010 y 2020. Nace de la necesidad de comprender los
discursos de las comunidades y pueblos indigenas como un portal de

conocimiento ancestral.
1.2 Justificacion

La necesidad de comprender como se representan las practicas del vivir bien /
buen vivir en procesos audiovisuales del SENA se sustenta en la importancia de
analizar la riqueza multicultural de las comunidades indigenas al representar las
memorias colectivas que durante muchos afios el cine y la televisién nacional
han desconocido. Aun asi, dada la marginacién de estas comunidades, algunas
de ellas han tenido la posibilidad de expresarse a través de diversas
producciones audiovisuales, dando a conocer apartes de sus tradiciones
ancestrales y su cultura. Por tanto, este estudio ayuda a comprender, rescatar y
preservar la identidad de las comunidades indigenas para que nuevas
generaciones se rodeen de la importancia de mantener vivas estas

cosmovisiones.

En consecuencia el aporte de esta investigacion a los realizadores audiovisuales
consiste en brindar una mirada distinta para abordar a las comunidades
indigenas, ya que las experiencias comunicativas no pueden entenderse como
simples ejercicios de creacion artistica o representacion de la realidad, y mas
bien reflejan obras con deseos e ideales emancipadores en cuestién de
humanidad, conservacion del medio ambiente, protecciéon de todos los seres
vivos y su relacidon con el cosmos, integrando las cuatro cosmovisiones del vivir
bien / buen vivir. Segun Pablo Mora en su libro Poéticas de la resistencia, con

relacion a las producciones audiovisuales actuales:



Condicionados por las caracteristicas tecnologicas de la WEB (World
Wide Web en inglés), estos trabajos adoptan la forma de clips informativos
de corta duracion, son estilisticamente pobres y se asemejan a los
informes periodisticos transmitidos en directo. Por lo general, no tienen
intenciones de explicar y son mas bien una manifestacién del proceso que

los activistas, armados con camaras de mano (2015).

Dichos productos audiovisuales se podrian concebir como actos tendenciosos
de desinformacién que aspiran a realizar acciones encubiertas con efectos de

persuasion para movilizar socialmente posiciones ideoldgicas. Segun Contreras:

Incluso es una propuesta combatida desde los sectores que no valoran la
palabra de las sociedades ni de las culturas que caminan por los bordes
de la normalidad oficial, y que en cambio se dedican a programaciones
ligeras, sensacionalistas, degradantes y que las suelen justificar con el

criterio de que, “eso es lo que le gusta a la gente” (2016).

Bajo esta perspectiva sentamos el precedente que se debe hacer mayor
conciencia frente al origen de los pueblos indigenas y sus propuestas ideologicas
como la del vivir bien / buen vivir, ya que para muchas personas y movimientos
indigenas siguen estando latentes en sus actividades diarias, por eso es muy
importante que la comunicacién estratégica este presente bajo el ideal de
convertir el entorno cultural, social y politico en una concepcion armoniosa y
positiva realizable para todos, reflexionando acerca de propuestas que legitimen

su identidad por medio de la valoracion del ser y su reconocimiento publico.

Esta investigaciéon pone en cuestion las representaciones culturales que se
encuentran inmersas en las producciones audiovisuales, plantean nuevos retos
conceptuales desde referentes practicos como el fortalecimiento de la identidad
cultural, el reflejo de los derechos de los pueblos a la libertad vy
autodeterminacion, fomento del respeto y la dignidad de los pueblos indigenas,
denunciando la violacién de los derechos humanos y contribuyendo a la lucha y
procesos de organizacion social. Incluso aborda el esfuerzo que han emprendido
pueblos indigenas para perdurar en el tiempo y que en la actualidad se han

apropiado de la tecnologia para explorar nuevas maneras de hacerse visibles al



mundo para defender su cultura frecuentemente vulnerada por empresas
alineadas al vivir mejor. Estos esfuerzos contribuyen a la construccion de una
ciudadania que valore todas las formas de pensar y de ser, y que vincule los

ancestros, a los pueblos indigenas de Colombia.
1.3 Objeto de estudio

El presente trabajo toma como objeto de estudio los audiovisuales con
contenidos sobre los pueblos indigenas de Colombia realizados y difundidos por
el SENA entre los afios 2010-2020.

1.4 Problema de investigacion

El presente trabajo parte de una mirada epistemoldgica del vivir bien / buen vivir
en la perspectiva de Adalid Contreras. Sus planteamientos se encuentran
acuiados en los origenes de los pueblos latinoamericanos y caribefios, y
reaparecen con la visibilizacion de los pueblos indigenas y amazodnicos. Esta
mirada epistemoldgica propone superar los rasgos del (neo)colonialismo racista,
patriarcal y excluyente, que subyace en las propuestas de desarrollo de las
sociedades modernas vinculadas a una logica capitalista, las cuales han entrado
en una profunda crisis marcada por la explotacién destructiva del medio

ambiente y la agudizacion de las desigualdades sociales.

El problema de conocimiento se sustenta en la necesidad de indagar el alcance
del tratamiento audiovisual agenciado por una institucion gubernalmental al
momento de elaborar representaciones de pueblos indigenas de Colombia,
evitando el sesgo de la mirada occidental tanto en la forma de captar las
imagenes en movimiento, pero particularmente el cuidado en la edicidn y montaje
para evitar que se pierda el sentido de los mensajes desde el mundo de estas
comunidades. Se parte de la hipotesis que las producciones que realizan los
realizadores audiovisuales conservan el sesgo de su formacién en la forma de
usar el lenguaje audiovisual con limitadas posibilidades de explorar la

construccion desde otros lenguajes y universos culturales.

Es desde esta perspectiva que se pretende abordar el presente proyecto en el
estudio de producciones audiovisuales que registran los saberes tradicionales

de indigenas que se forman en el Servicio Nacional de Aprendizaje SENA. Esta



entidad brinda formacién gratuita a millones de colombianos a través de
programas técnicos, tecnoldgicos y complementarios, que, enfocados en el
desarrollo econdmico, tecnoldgico y social, entran a engrosar las actividades

productivas de las empresas y la industria.

En su politica de inclusién social a través del programa SENA Emprende Rural,
se propicia la inclusién de indigenas y comunidades de zonas rurales en
actividades productivas que promueven la generacion de ingresos por medio de
acciones de formacion para el emprendimiento y la empleabilidad rural. Dentro
de la poblacién que accede a los servicios del SENA, encontramos comunidades
indigenas, con quienes la entidad, en atencidén a los compromisos del Plan
Nacional de Desarrollo con grupos étnicos, adelanta acciones de formacion

profesional integral con enfoque pluralista.

La institucion, para efectos de su memoria y soportes informativos y
documentales, realiza producciones audiovisuales que registran experiencias y
practicas que llevan a cabo con las comunidades indigenas, a manera de un
dialogo de saberes. En torno a ello, segun De Sousa (2010), a lo largo del mundo,
no solo hay muy diversas formas de conocimiento de la materia, la sociedad, la
vida y el espiritu, sino también muchos y muy diversos conceptos de lo que
cuenta como conocimiento y de los criterios que pueden ser usados para
validarlo. Este ideal, mas alla del conocimiento cientifico, indica que el saber de
las comunidades indigenas puede estar plasmado en conceptos registrados en
audiovisuales, acorde con el pensamiento que presupone una idea de diversidad

epistemoldgica del mundo.

De alli el interés de comprender los contenidos audiovisuales producidos por el
SENA en relacion con la mirada epistemoldgica del vivir bien / buen vivir en la
perspectiva de Adalid Contreras (2016). La génesis de este concepto se remonta
a las practicas culturales de etnias como los Ingas, Pastos y Quillacingas en el
altiplano andino, los Cofan en la vertiente amazdnica, los Awa en el piedemonte
costero y los Eperara Siapidara en el litoral pacifico del departamento de Narifio.
La marginacion de las practicas culturales de estas comunidades, han quedado

reducidas al ambito de influencia de sus territorios ancestrales, y no se



incorporan a los procesos de ensefianza y aprendizaje de la educacién de corte
occidental. Este estudio analiza si las producciones audiovisuales que ha
realizado el SENA representan en sus lenguajes y discursos la expresion del vivir

bien / buen vivir a partir de algunas de las cosmovisiones ya sefaladas.

Para enfrentar esta marginacion, el SENA abrié en 1970 el Centro de Ayudas
Didacticas, que permitio la creacién de los primeros programas maoviles urbanos
y rurales para llegar a salones comunales, parroquias y al campo colombiano
para impactar a comunidades indigenas. En lo referido a lo audiovisual, aparecen
los sonovisos, en el Centro de Produccion de Audio. El uso del cine super 8, les
permitia a los aprendices grabar sus experiencias, hasta cuando aparecio el
video en blanco y negro. Inicio6 el proceso de produccidn de television con ayudas
didacticas en el primer Centro Audiovisual del SENA en 1985. Alli se realizaban
piezas audiovisuales para complementar la formacion de los aprendices. En
2002, estos equipos de trabajo pasaron a conformar la Oficina de
Comunicaciones de la Direccion General, cuya tarea consiste en dar a conocer
las actividades de formacidn que realizan aprendices, instructores vy

administrativos.

Para detallar estas practicas relacionadas con el vivir bien / buen vivir en las
producciones audiovisuales que realiza el SENA, se propone un acercamiento
tedrico-conceptual enfocado desde la perspectiva de Stuart Hall (1997), para
quien la representacién es la produccién de sentido que se realiza a través del
lenguaje mediante un proceso que permite relacionar cosas, conceptos y signos,
un proceso que permite construir sentido y comprension de lo que oimos,
miramos y sentimos. También es fundamental Serge Moscovici (2002), que
introduce la nocion de representacion social que delimita una nueva nocion de
estudio en la psicologia social y propone una nueva forma de entender los
procesos psicosociales evaluando sus condiciones historicas, culturales y

macrosociales.
Moscovici (2002) argumenta:

Las representaciones sociales son entidades casi tangibles. Circulan, se

cruzan y se cristalizan sin cesar en nuestro universo cotidiano a través de



una palabra, un gesto, un encuentro. La mayor parte de las relaciones
sociales estrechas, de los objetos producidos o consumidos, de las
comunicaciones intercambiadas estan impregnadas de ellas. Sabemos que
corresponden, por una parte, a la sustancia simbdlica que entra en su
elaboracion y, por otra, a la practica que produce dicha sustancia, asi como

la ciencia o los mitos corresponden a una practica cientifica y mitica.

Asi se representaria el planteamiento del vivir bien / buen vivir como un concepto
ampliamente elaborado y distribuido en las comunidades indigenas, situandose
en el sentido comun y permitiendo que el individuo pueda orientarlo tanto en el

mundo material y social para poder dominarlo.

De alli la importancia de identificar y analizar en qué medida las producciones
resaltan las practicas del vivir bien / buen vivir de comunidades indigenas en
Colombia. Por tal razén, la pregunta de investigacion del presente trabajo se
plantea: ; Como se representan las practicas relacionadas con el vivir bien / buen
vivir en las producciones audiovisuales del SENA en Colombia en una ventana
de tiempo entre 2010 y 20207

1.5 Objetivos

A continuacion, se presentan los objetivos de la investigacién que permitieron
establecer una ruta y disefar a lo largo del proceso investigativo, una respuesta

al problema planteado.
1.5.1 Objetivo general

Analizar las representaciones audiovisuales sobre el vivir bien / buen vivir que
se encuentran en las producciones audiovisuales elaboradas por el SENA entre
2010y 2020.

1.5.2 Objetivos especificos

e |dentificar y seleccionar los corpus audiovisuales producidos en torno a
pueblos indigenas donde se resalten las practicas del vivir bien / buen
vivir.

e Determinar los sentidos del vivir bien / buen vivir, en alguna de sus

dimensiones, que subyacen en los corpus audiovisuales seleccionados.



e Interpretar los alcances vy limitaciones de las representaciones

audiovisuales en relacidn con la perspectiva del vivir bien / buen vivir.



CAPITULOII
2 Aproximacion a un estado del arte
2.1 Impresiones del vivir bien / buen vivir

Se hace una revision de documentos e investigaciones en torno al tema, que
permiten dar claridad de los avances del conocimiento en este campo. La
busqueda de este trabajo se realiz6 apoyado en Google Académico utilizando
cuatro descriptores: pueblos indigenas, audiovisuales y vivir bien / buen vivir,
encontrando 20 documentos entre tesis de grado y articulos de investigacion
cientifica de las cuales se priorizaron los siguientes trabajos que se relacionan a

continuacion.

Garcia (2020), realizo la investigacion Los videos del pueblo indigena Nasa: una
expresion de contrapublicos subalternos. El estudio caracteriza los contenidos
audiovisuales propios del pueblo indigena Nasa en Colombia y su contribucién
a la expresion de un ambito contrapublico, estudia los discursos audiovisuales
del pueblo Nasa a partir de una estrategia metodoldgica cualitativa operativizada
en el Analisis Critico del Discurso (ACD) propuesto Van Dijk (1993) y se recogen
datos mediante entrevistas semiestructuradas a productores de video Nasa. Se
centra en caracterizar los tres documentales mas importantes realizados hasta
la actualidad por el pueblo Nasa “Pa poder que nos den tierra”, “Somos alzados
en bastones de mando” y “Pais de los pueblos sin duefio”; de esta manera
explica cdmo estos fundamentan la expresion de un contrapublico subalterno,
concepto teorizado por Nancy Fraser (1997) desde la reflexion critica de la esfera
publica. Como resultados se destaca que la violencia estatal esta articulada a los
medios de comunicacion, los cuales, proyectan una imagen sesgada del pueblo
indigena como “indios” violentos, segun lo analizado en cada documental. Se
muestra el interés de generar un discurso propio de la lucha indigena y la
resistencia pacifica, con el fin de ejercer presién al estado para que reconozca
la legitimidad de los derechos y la adjudicacion de los territorios étnicos. Ademas,
los resultados mostraron que el Analisis Critico de Discurso (ACD), establecido
para el estudio del video indigena en esta tesis, es fundamental para entender la

expresion contrapublica porque permite identificar las principales tematicas
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ideoldgicas (territorio y acceso a la vida politica), que llevan a cabo los indigenas
dentro del audiovisual. Esta investigacion se relaciona con el presente trabajo
dado que estudia los discursos indigenas del pueblo Nasa en un contradiscurso
que reivindica otras facetas de estas comunidades en sus convivencia y valores
culturales, lo que se asemeja a la cosmoconvivencia como una de las

dimensiones propuesta por Contreras (2016).

La investigacion de Muenala (2018), Experiencias y propuestas audiovisuales
desde los pueblos y nacionalidades del Ecuador, enfoca su estudio en torno a la
produccion audiovisual realizado por los pueblos y nacionalidades del Ecuador
a partir de tres colectivos, el Rupai de la zona norte, el Kinde en la capital y Selva
Producciones de la amazonia que reconocen las propuestas estéticas del cine
con identidad. A partir de estos tres colectivos se recuperan diversas
manifestaciones del sentir, experiencias y propuestas distintas de la produccién
convencional, que estan enriquecidas por valores y elementos que caracterizan
el audiovisual de los pueblos y nacionalidades de ese pais. El estudio concluye
que el audiovisual se convierte en una alternativa que ha permitido manifestar
valores, idiomas, sabiduria, literatura, historia, espiritualidad y rituales que
preservan los pueblos y nacionalidades del Ecuador. Es importante reconocer lo
que pasa en estas experiencias de creacién audiovisual ya que se logran
encontrar similitudes con la presente investigacion en el sentido de analizar
audiovisuales con expresiones y discursos de comunidades indigenas que

exploran su riqueza cultural fortaleciendo su vida comunitaria.

Granja (2013), en la Comunicacién y su relacion con el buen vivir de la poblacién
de Guaranda provincia de Bolivar en el afio 2013, marca como su objetivo
principal determinar la relacién que existe entre la comunicacion y el buen vivir
de la poblacién de Guaranda en Ecuador. Se destaca la importancia del buen
vivir y la concientizacion de los medios sobre este tema, implementando
espacios radiales para que la ciudadania pueda expresarse y relacionarse con
los demas. El trabajo concluye con un aporte tedrico y/o practico que da
respuesta al problema de investigacién con la presentacién de una propuesta
para la creacion de un seminario taller con miembros de diferentes medios de

comunicacion existentes en Guaranda para normar las formas de expresion y
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lograr una buena convivencia ciudadana. Esta investigacion destaca la
importancia del buen vivir y su concienciacién por parte de los miembros de los
medios de comunicacion para incrementar espacios radiales para que la
ciudadania se exprese y se relacione con los demas. Su trabajo concluye con un
aporte teorico y/o practico que da respuesta al problema de investigacion con la
presentacion de una propuesta para la creacion de un seminario taller con los
miembros de los diferentes medios de comunicacion existentes en Guaranda,
para normar las formas de expresion y lograr una buena convivencia ciudadana
teniendo como herramienta fundamental el uso de la radio por su menor costo
de produccioén y sus caracteristicas creativas. Sefiala que, si la comunidad
guarandefia resuelve sus conflictos a través de los medios de comunicacién con
frases de conciliacion y respeto, los comunicadores se convertiran en guias para
el fortalecimiento comunitario. La diferencia con el presente estudio se enmarca
en que se identifican y seleccionan productos audiovisuales en torno a pueblos
indigenas para asi determinar si estan implicitos los sentidos del vivir bien / buen
Vivir.

Correa (2019), en la Comunicacion y el buen vivir en el arte precolombino y sus
representaciones expuestas en el Museo del Oro Calima de la ciudad de Cali
analiza los elementos de la comunicacién y el buen vivir expuesto en las piezas
arqueoldgicas de la cultura Calima, haciendo un acercamiento entre lo
académico que seria la comunicacion, y por otro lado, un pensamiento indigena
llamado “buen vivir’ que ha estado arraigado a la relacién arménica con el
entorno desde sus inicios. Como conclusion se determina que el museo sirve de
puente de conexion entre las culturas antiguas y la lectura que puedan realizar
las sociedades modernas, permitiendo el interaccionismo simbdlico En esta
perspectiva, este estudio se relaciona con la presente investigacién en el sentido
que se busca representar las practicas del vivir bien para llegar a establecer si
se encuentran plasmados los pensamientos e ideales indigenas de

cosmoconvivencia.

Gonzalez (2016), en su tesis doctoral Identidad y empoderamiento para “liberar
la palabra”, construccion de un sistema de comunicacion indigena en los pueblos

originarios del Cauca, Colombia, desarrolla un programa de formacién
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profesional en comunicacion propia Intercultural para jovenes, mujeres y
hombres de las comunidades y de la sociedad en general, cuyo desarrollo
contribuye a la consolidacion del buen vivir de los pueblos indigenas. En la
sociedad de la informacion los pueblos indigenas de América Latina han
recuperado la palabra, siendo capaces de movilizarse e intervenir la
comunicacion en ambitos intra e intercultural estableciendo diferencias
identitarias en su discurso. Estos sistemas de comunicacion indigena se
adentran en la articulacion de proyectos, entre ellos el del vivir bien y su discurso
ecosocial, situdndose como una estrategia comunicativa del futuro inmediato de

los pueblos indigenas.

Sanchez y Villacis (2019), en La comunicacion visual y su incidencia en la
tecnologia audiovisual como estrategia para el fomento de las normas del buen
vivir en estudiantes de 9 y 12 afios de la unidad educativa Antonio Flores Jijén
en la ciudad de Guayaquil en el afio 2018, se propone como objetivo general
crear una guia interactiva enfocada en los estudiantes para el aprendizaje de
buenas costumbres. La investigacion conjuga la tecnologia y el audiovisual en la
creacion de una guia interactiva que fomenta valores éticos con buenas
costumbres del vivir bien en nifios de 9 a 12 afios de edad. Como conclusion
anota que a los nifos les llama la atencion la guia interactiva comprendiendo que
se aprende mejor cuando se trata bien a los profesores, al medio ambiente, el

cosmos y todos los seres vivos.

De estas seis tesis referenciadas, las de Garcia (2020) y Muenala (2018) tienen
relacion directa con este estudio porque su objeto es el vivir bien / buen vivir en
una practica audiovisual indigena. Un segundo grupo de Granja (2013), Correa
(2019) y Gonzalez (2016), se refieren a la comunicacién y su relacion con el buen
vivir y un tercer grupo de Sanchez y Villacis (2019) se relaciona sobre la
incidencia de la tecnologia, especialmente el audiovisual en un grupo de jévenes

entre los 9 y 12 ainos de edad en Guayaquil.
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CAPITULO Il
3 Marco tedrico

Los objetivos y el problema de investigacion se trabajaron a la luz de las teorias
de las representaciones mediaticas, eso implica la aplicacion de varias

categorias:

En este capitulo se contemplan las teorias y conceptos que fundamentan la
presente investigacion respecto a las representaciones de las practicas
relacionadas con el vivir bien / buen vivir en las producciones audiovisuales del
SENA en Colombia. En un primer apartado retomaremos los aportes del
boliviano Adalid Contreras (2016) de su libro La Palabra que Camina,
complementando su vision con la perspectiva del investigador y politico boliviano
Fernando Huanacuni Mamani (2010), de su libro Buen Vivir/Vivir Bien, Filosofia,

Politicas, Estrategias y Experiencias Regionales Andinas.
3.1 El vivir bien / buen vivir

Segun Contreras (2016), la propuesta de vivir bien / buen vivir integra cuatro
cosmovisiones que se interrelacionan para funcionar armonicamente y generar

una cosmoconvivencia.

En primer lugar, se encuentra la cosmovision cosmocéntrica, que plantea la
relacion de la vida con los seres humanos, los animales, las plantas, las
montafas, la naturaleza y los dioses. En segundo lugar, esta la cosmovision
biocéntrica, que reclama el valor primordial de la vida en convivencia, dignidad y
plenitud de todos los seres animados e inanimados que habitan el planeta tierra.
En tercer lugar, esta la etnocéntrica o antropocéntrica que prioriza al hombre, su
bienestar, progreso y crecimiento, donde su eje es el desarrollo de los seres
humanos con vida digna. Finalmente encontramos la cosmovision ecoceéntrica,
enfocada en el medio ambiente, la ecologia y la conservacion de la naturaleza,
lo que comunmente llamamos la Casa Comun, donde el medio ambiente no les

pertenece a los seres humanos; sino que estos le pertenecen a la Pachamama.

Para Contreras (2016) el vivir bien / buen vivir:
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...la vida en comunidad o la convivencia entre diversos, donde
reciprocamente la existencia de uno depende no solo de si mismo, sino
de la de los otros y de la naturaleza y cosmos que nos dan vida; y donde
la felicidad de uno es también la de los otros y la felicidad de los otros es
la de uno mismo. Es decir que debemos pensarnos como parte de una

sociedad y de un planeta. El mundo no empieza y acaba en uno mismo.

Esta mirada ha estado asentada desde tiempos milenarios en pueblos indigenas
y comunidades andinas, lo que permite inferir que son las comunidades
tradicionales de esta region las que pueden conservar, en alguna medida, este
tipo de practicas comunitarias. Esto pone de relieve la tension binaria entre
tradicion y modernidad sustentada en la coexistencia de fundamentos politicos y
culturales a través de los cuales se constituyen las subjetividades de pueblos
indigenas, comunidades indigenas y nuevas ciudadanias. En muchos casos en
esta tension no se logra precisar una amplia comprension de los fundamentos
ontoldgicos y epistemoldgicos sustentados en el vivir bien / buen vivir al ser
subsumidas por estrategias de intervencion institucional que instrumentalizan los
relatos y practicas culturales de las comunidades a través de registros

informativos y mediaticos.

El vivir bien / buen vivir tiene su origen, y principal fuente de inspiracion, en los
saberes, practicas comunitarias y culturas enraizadas en los pueblos del Abya
Yala, y esta acufiado epistemoldégicamente en los pueblos indigenas de Bolivia
y Ecuador donde se concibe la cosmovision de vivir en plenitud. El caracter
colectivo del término supera la interpretacion individual por lo que Huanacuni

(2010) afirma que:

Los términos utilizados en espanol para describir el suma gamafa
(aymara) o sumak kawsay (quechua) son vivir bien, utilizado en Bolivia, y
buen vivir, utilizado en Ecuador. Para la cosmovision de los pueblos
indigenas originarios, primero esta la vida en relaciones de armonia y
equilibrio, por lo que "gamana" se aplica a quien "sabe vivir". Ahora bien,

el término de "suma qamana" se traduce como "vivir bien" (p.13).
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En este sentido se considera que estas miradas ancestrales perviven aun en
muchos de los pueblos andinos, entre ellos los Ingas, los Pastos y los
Quillacingas en el altiplano, los Cofan en la vertiente amazénica, los Awa en el
piedemonte costero, y los Eperara Siapidara en el litoral pacifico, todos ellos
ubicados en el departamento de Narifio en Colombia. En Bolivia, en lengua
aimara, al vivir bien se nombra como suma gamafa, en Ecuador encontramos,
en lengua quechua, al buen vivir como sumak kawsay, representando y
complementando el sentido de la vida plena en armonia. La presente
investigacién asume los conceptos del vivir bien / buen vivir, ya que complementa
la mirada que muchos pueblos andinos en Colombia adoptan en sus practicas,
saberes, connotaciones y significaciones de los dos términos.

Segun la Coordinadora Andina de Organizaciones Indigenas - CAOQOI (2010):
Desde la cosmovision aymara, "del jaya mara aru " 0 " jagi aru ", "suma qamafna"
se traduce de la siguiente forma: suma: plenitud, sublime, excelente, magnifico,
hermoso. gamana: vivir, convivir, estar siendo, ser estando. En este sentido la
investigacion buscara algun tipo de relacion con estos significados que aportan
valor a las relaciones y practicas de los pueblos indigenas andinos,
especialmente en el sur de Colombia. Al respecto Contreras (2016) sefiala que
los planteamientos del vivir bien / buen vivir se encuentran acunados en los
origenes de los pueblos latinoamericanos y caribefios, y reaparecen con la
visibilizacién de los pueblos indigenas, que aun perviven en el mundo moderno,
y en el cual estos saberes se confrontan con simbolos y formas propias del

concepto de desarrollo.
3.2 Cosmoconvivencia

La propuesta de Vivir bien / buen vivir integra cuatro cosmovisiones que se
interrelacionan arménicamente y generan una cosmoconvivencia. En primer
lugar, se encuentra la cosmocéntrica, que plantea la relacion de la vida con los
seres humanos, los animales, las plantas, las montafas, la naturaleza y los

dioses. Para Contreras (2016) el cosmocentrismo es:

...el eje sobre el que gira la interpretacién, comprension, definicion y

proyeccion del mundo es ‘la vida en y del cosmos’. Es decir, la vida de
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todos los seres vivos en nuestra relacién con la vida del planeta y cosmos
que habitamos los humanos, los animales, las plantas, las montanas, la
naturaleza, todos los que vivimos en y de la tierra y cosmos que nos dan
vida al mismo tiempo que perteneciéndoles nosotros también les damos
vida. (pag, 28).

Para esta cosmovision ancestral lo mas importante es la vida de todos los seres,
mientras que el capitalismo pone al hombre como centro del mundo y del
universo, subvalorando y subordinando a los demas seres vivos de la naturaleza

para ponerlos al servicio exclusivo de su bienestar, trabajo y alimento.

En segundo lugar, esta la cosmovision biocéntrica, que reclama el valor
primordial de la vida en convivencia, dignidad y plenitud de todos los seres

animados e inanimados que habitan el planeta tierra. Para Contreras:

...reivindica el valor primordial de la ‘vida’ de todos los seres. La vida, tal
y como se entiende en la cosmovision del vivir bien/ buen vivir, contempla
estos niveles: 1. ‘La vida en convivencia’, individual y social, entre seres
humanos y con todos los otros seres vivos y con la naturaleza y las
deidades. 2. La vida digna’, es decir con derechos y responsabilidades,
tanto ciudadanos como de la naturaleza. 3. La vida en plenitud’, donde la
felicidad de todos es la felicidad de uno, con relaciones de colaboracion,
sin ostentaciones, con lo suficiente, sin discriminaciones, con justicia.
(2016, pag, 28).

En este sentido, el orden acorde al espiritu tedrico invita a la reflexion de la
sociedad en torno a la convivencia, la paz espiritual consigo mismo, la sociedad,
los animales y el medio ambiente. En tercer lugar, se situa la cosmovision

etnocéntrica o antropocéntrica. Segun Contreras:

Estamos hablando de la ‘cultura de la vida’ con relaciones perdurables
que en esta manera de entender y construir el mundo es mas amplia que
la cosmovisidn ‘etnocéntrica’ o ‘antropocéntrica’ que se caracteriza porque
prioriza al hombre, su bienestar, su progreso y crecimiento, tal como lo
postulan las tradicionales propuestas del llamado desarrollo. (2016, Pag,
28).
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Es asi como ya no todo gira en torno al crecimiento econémico del mundo
occidental, sino mas bien el crecimiento econdmico gira en torno al crecimiento
de la humanidad. Finalmente encontramos la cosmovisidn ecocéntrica, enfocada

en el medio ambiente, la ecologia y la conservacién de la naturaleza.

...la Madre Tierra —el Cosmos, siendo mas inclusivos— gira en torno de los
humanos, sino que nosotros también nos sentimos fruto y parte de esta
Madre Tierra y Cosmos, y tenemos que avanzar y convivir juntos de una

manera armonica. (pag, 28).

Es aqui donde se contempla la relacion armoénica del ser humano con la
naturaleza, sin excesos, ni sobreexplotacién, con alimento, trabajo y respeto de
las normas de la comunidad, que si se transgreden o irrespetan deben someterse

a sanciones acordes a una justicia cosmica.
3.3 El vivir bien / buen vivir como alternativa al desarrollo

El desarrollo, asociado a la visidon de los paises del primer mundo, ha deteriorado
la vida de la sociedad y ejercido acciones de contaminacion con gases toxicos
que deterioran la atmosfera y han provocado que las comunidades indigenas

sean susceptibles a su desintegracion. Como lo afirma Huanacuni (2010):

En las nuevas condiciones de vida - cambio climatico, niveles extremos
de pobreza, pérdida de principios y valores- debemos empezar a hablar,
mas que de desarrollo o alternativas de desarrollo, de nuevas politicas
publicas emergentes desde el vivir bien en las diferentes areas, incluida
la econdmica. Esto implica un cambio de paradigma y de estructura, pues

la crisis del capitalismo no es sélo coyuntural, es estructural. (pag, 58).

En contradiccién al desarrollo, la mirada del vivir bien / buen vivir, se constituye
como alternativa distinta a la linea marcada por el desarrollo occidental,
capitalista y moderno, que arrastra consigo manifestaciones consumistas,
discriminadoras y egoistas que fomentan la competitividad entre personas,
grupos y naciones. En contraste a esta realidad, se propone una reflexion para
que los bienes comunes no sean de propiedad de unas pocas personas; sino
mas bien sean bienes de todos, donde el ser humano tenga acceso a elementos

esenciales para su existencia, como la educacion, alimentacién, salud, vivienda
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y servicios basicos, siguiendo los principios de solidaridad y complementariedad
que superan politicas individualistas que pregonan el capitalismo. Como lo

manifiesta Contreras (2016):

Se debe repensar que los bienes comunes de la humanidad como son el
agua, la biodiversidad, el aire o las materias primas tengan que ser
propiedad de unos cuantos, personas o empresas, cuando su pertenencia
es comunitaria, global, cosmica y universal y a los que todos y todas

debemos tener acceso. (pag 38).

Desde esta perspectiva Contreras propone vencer las desigualdades como el
(neo) colonialismo, como el patriarcado que concede predominio al hombre y
naturaliza el sometimiento de la mujer, discriminando su participacion en la

sociedad y agrega que:

Una caracteristica fundamental de la sociedad del vivir bien / buen vivir,
es que se constituye en el espacio donde se superan, se reordenan y se
transforman las relaciones de poder que oprimen y que explotan,
reemplazandolas por otras que posibilitan relaciones equitativas y
colaborativas. Es el espacio donde se transforman y se superan las
relaciones econdmicas desiguales, los privilegios sociales, la colonizacion
discriminadora de culturas, y las sociedades que fomentan el patriarcado.
(Pag 39).

En este escenario, el vivir bien / buen vivir se constituye como la alternativa al
desarrollo depredador del medio ambiente, que concentra sus esfuerzos en el

crecimiento econdmico del capital. Segun Contreras (2016):

...construir la cosmovisién del vivir bien/ buen vivir implica un
emprendimiento individual y colectivo por otra forma de pensamiento, por
otros valores y principios, otras utopias, otro mundo y otras practicas que
en lugar de ser egoistas e individualistas sean colaborativas, inclusivas y
busquen la complementariedad y la reciprocidad desde la diversidad.
(Pag, 34).

La cosmoconvivencia es posible si la riqueza se distribuye equitativamente en

beneficio de todos, asi la armonia y la complementariedad son posibles, cuando
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quienes gobiernan lo hacen en pro de la inclusién y equidad de las mayorias, si
el crecimiento econémico se hace de manera sostenible con la naturaleza. Asi

lo afirma Huanacuni (2010):

“Para nosotros no existe un estado anterior o posterior, de sub-desarrollo
y desarrollo, como condicion para lograr una vida deseable, como ocurre
en el mundo occidental. Al contrario, estamos trabajando para crear las
condiciones materiales y espirituales para construir y mantener el vivir
bien, que se define también como vida armonica en permanente

construccion” (pag, 29).

Esta concepcion va mucho mas alla de la satisfaccion de necesidades o acceso
a bienes y servicios, por eso jamas puede ser equiparada al mismo nivel del
desarrollo, pues se podria poner en peligro la concepcion y esencia de los
pueblos indigenas, aniquilando la filosofia del vivir bien / buen Vvivir,

desintegrando la vida en comunidad. Al respecto Huanacuni (2010) plantea que:

Desde el horizonte del vivir bien, los pueblos indigenas originarios
estamos cuestionando el término desarrollo y todo lo que éste implica, ya
que para nuestros pueblos y comunidades el desarrollo ha significado el
deterioro de la naturaleza y la destruccién de nuestras comunidades. El
término desarrollo esta ligado a la explotacion, a la marginaciéon, a la
depredacion y a la dependencia, pues desde la logica occidental,

desarrollo implica ganar en desmedro de otro. (pag 56).

En suma, el vivir bien / buen vivir no aspira a vivir mejor que otros, no cree en la
visidn acumulativa del progreso y el desarrollo salvaje a costa de los otros y la
naturaleza. Mas bien invita a la complementariedad entre todos los seres

humanos, las deidades y la naturaleza para jamas competir.

En este orden de ideas el presente proyecto de investigacion trata de inscribirse
en una propuesta del vivir bien / buen vivir, compartiendo la idea de trascender
el concepto tradicional de desarrollo, dando cabida a otras visiones y miradas de
comunidades tradicionales ancestrales a partir de sus cosmovisiones,
enriqueciendo el escenario cultural y politico, repensando las producciones

audiovisuales, que se hacen desde las instituciones y organizaciones sociales,



20

no soélo desde la mirada occidental, sino a partir de otras miradas de
transformacién y formas distintas de ver el mundo. Asi se da cabida a la
posibilidad de trascender el concepto de desarrollo concibiendo la posibilidad de
que existan alternativas distintas al desarrollo colonialista, capitalista y moderno,
todo esto visto en las cosmovisiones de los pueblos indigenas y comunidades
ancestrales en el analisis de producciones audiovisuales objeto del presente

estudio.
3.4 El vivir bien / buen vivir y el vivir mejor

El vivir bien / buen vivir se constituye en una alternativa al desarrollo neoliberal
que se centra en el crecimiento econdmico, donde lo mas importante es el
capital. Se constituye en una confrontacion directa con el vivir mejor
caracteristico del sistema capitalista que trae consigo el racismo, la xenofobia, el
patriarcalismo, la depredacién del medio ambiente y un tipo de desarrollo que se

confunde con el progreso. Como manifiesta Huanacuni, (2010):

Esta forma de vivir implica ganar mas dinero, tener mas poder, mas
fama... que el otro. El vivir mejor significa el progreso ilimitado, el consumo

inconsciente; incita a la acumulacion material e induce a la competencia.
(pag, 51)

La sociedad del vivir mejor es desigual, depredadora, consumista e insensible.
Como en el sistema educativo de hoy, desde la escuela hasta la educacion
superior incita a la competencia en una carrera que invita a ganar de forma
inquebrantable, aun por encima de los demas. Ganar es lo Unico, aunque todos
los demas queden tristes. Aqui lo importante es acumular y consumir mas de lo

que el mundo puede aportar.

Por eso es importante que el vivir bien / buen vivir muestre otros caminos para
la humanidad, como una filosofia que incluye al otro en colectivo, como sujetos
de necesidades materiales y espirituales basadas en el bienestar colectivo,
irrumpe en la sociedad actual para contradecir la légica capitalista. En
contraposicion, el vivir mejor se constituye con base en la explotacion y no en la

colaboracion, marcando rasgos que legitiman las desigualdades y la
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depredacion del medio ambiente para lograr una maxima productividad de

acumulacion y riqueza. Como sefala Contreras (2016):

Un encuentro que reconoce la diversidad e identidad cultural, asi como la
diversidad territorial. Por eso tiene un caracter incluyente, es ‘entre
nosotros’, todos y todas, postulando que ‘no se puede vivir bien si los

demas viven mal’. (pag, 43)

Asi, el vivir bien / buen vivir permite que el hombre tenga acceso a bienes
universales tales como alimentos, educacion, salud, vivienda y otros beneficios

para su existencia, con una distribucién justa y equitativa para todos.
3.5 Vivir bien / buen vivir y comunicacién

La comunicacion para el vivir bien / buen vivir centra sus esfuerzos en que todos
los seres del planeta vivan en armonia y plenitud, segun Contreras (2016) aqui
se forjan formas de vida armonicas que caminan con la ciudadania, haciéndose

con ella, paso a paso desde el presente hasta el devenir histérico.

La comunicacién para el vivir bien / buen vivir es un proceso de
construccion, de/construccion y re/construccidon de sentidos sociales,
culturales, politicos y espirituales de convivencia intercultural vy
comunitaria con reciprocidad, complementariedades y solidaridad; en el
marco de una relacién armonica personal, social y con la naturaleza; para
una vida buena en plenitud que permita la superacion del vivir mejor
competitivo, asimétrico, excluyente e individualizante cosificado en el

capitalismo y el (neo) colonialismo. (Pag, 81).

En este panorama, los sujetos decodifican el mensaje a partir de su contexto
social, cultural, politico, ambiental y cosmico donde estan inmersos, desde alli la
participacion dialégica permite que el discurso no solo se emita, sino que se
decodifique y retroalimente poniendo en comun los conocimientos, sentimientos
y esperanzas con nuevos sentidos para comprender el mundo y poder intervenir
en el. Asi las practicas de comunicacion para el vivir bien / buen vivir se
comparten desde la experiencia de vida y su palabra permite la construccion de

sentidos o conceptos espirituales con la naturaleza y el cosmos, poniendo en
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comun practicas de solidaridad bajo principios de equidad, integracion, inclusién

y justicia.

La comunicacion tiende una mirada para que individuos y sociedades propongan
discursos con mensajes que promuevan la armonia entre si con la naturaleza,
los otros seres humanos y los dioses, para la superacion del vivir mejor,
cuestionando el individualismo y la competitividad insolidaria encarnada en el

capitalismo, criticando las practicas econdmicas sin limites.

Quiere decir que la comunicacion para el vivir bien / buen vivir a través de la
interaccion dialégica promueve la pasion por la participacion ciudadana, para
que los seres propongan y tomen decisiones en pro de la proteccién del planeta,
personalizando y convocando las distintas formas de dialogo a través de medios
masivos, grupales y digitales. Asi se consolida la comunicacion como un derecho
fundamental no solo del hombre sino de la naturaleza que se expresa para que

también pueda ser escuchada con los sentidos.

La comunicacién desde la perspectiva del vivir bien / buen vivir tiene presente el
dialogo espiritual con los seres superiores, valorando aquellos arraigos culturales
que permiten afianzar las creencias de pueblos y comunidades, sobre todo, para
tenerlos como un referente de comunicacion entre seres superiores, sus
mandatos y las orientaciones que puedan garantizar la armonia en su territorio.
Como por ejemplo el pueblo indigena Awa ubicado en el piedemonte y costa
pacifica narifiense en Colombia y en el norte de Ecuador, en las provincias de
Carchi, Imbabura y Esmeraldas, establece una profunda relacion comunicativa
de sus comunidades con la creencia de los cuatro mundos: el mundo de los seres
pequefos que viven debajo de la tierra, el mundo de los seres humanos que
viven sobre la tierra, el de los espiritus que ya estan muertos y han dejado el
mundo de los vivos, y por ultimo, el mundo del creador, el gran espiritu

todopoderoso.

En buena medida la comunicacion espiritual, que no es una comunicacion
mediada por ningun dispositivo tecnoldgico, sino que es un didlogo consigo
mismo y con otros seres superiores, arraigada al imaginario colectivo de la

poblacion, que permite regular los comportamientos, relaciones y valores que se
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dan alrededor de la comunidad. De esta manera, la comunicacion para el vivir
bien / buen vivir es un proceso de complementariedad en el sentido que se
comunican las comunidades con ciertos espiritus garantizando que exista un
dialogo mas cordial, de apoyo y cooperacion al interior de las comunidades,
donde el otro empieza a tener un significado muy importante en beneficio mutuo,
para entre todos construir significados para la construccion comunitaria que lleva
a la complementariedad comunicativa en dialogo con la tierra, los arboles, los

otros seres vivos, el cosmos y los dioses.
3.6 Teoria de las representaciones culturales

Se toma como referente la teoria de las representaciones de Stuart Hall (2007),
quien estudia la representacion de las identidades marginadas y excluidas, en
este caso, en torno a las comunidades indigenas. Entre sus planteamientos se
forja la idea de que existen representaciones, para este caso sobre lo indigena,
que estan invisibilizadas, que no siendo hegemonicas pueden ser representadas
en los productos audiovisuales que se pretenden indagar. En este sentido

estariamos trabajando en una representacion en tensién como lo plantea Hall.

Hall (2007) protege la capacidad que tiene la ideologia y el lenguaje para ejercer
cierta resistencia a las formas como una sociedad se reproduce a si misma,
negando que estas pueden estar bajo el dominio del poder hegemonico. Mientras
que Procter (2004) investigdb como se producen los significados sociales y por
qué muchos de ellos prevalecen sobre otros, buscando explicacion sobre el por

qué unos conceptos dominaban a otros.

Los significados no estan sostenidos en el lenguaje, sino que se articulan y se
reproducen segun distintos grupos sociales. Ello produce que unos sean
predominantes sobre otros. Segun Hall (2007), muchos significados no han sido
impuestos, sino que son producto de ciertos sentidos en determinados
contextos. Puede ser el caso de los medios de comunicacion masiva que realizan
procesos sistematicos de codificacion y decodificacidn de mensajes para darse
a entender. Hall (1982) manifiesta que: “Las codificaciones y decodificaciones

que todo individuo realiza no sélo dependen de él, sino de otros agentes de
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socializacion primaria y secundaria como la familia, la escuela y los medios de

comunicacion masiva, los cuales se erigen como poderes sociales”.

Hall habla sobre la existencia de tres lecturas de contenido cultural, donde el
receptor acepta los significados del emisor; la negociacion, donde el emisor y
receptor comparten sus significados; y la oposicional en donde el receptor del
mensaje lo rechaza, ya sea porque no comparte su afinidad politica, le genera

desinterés o disgusto.
3.7 Larepresentacion cultural indigena

Hall (2010). En su obra El espectaculo del otro, indaga como se representan a
las personas y lugares que son diferentes a lo social y culturalmente aceptado
como en las representaciones estereotipadas. Puede ser el caso de los
indigenas por su raza, género, identidad sexual o creencias. Por lo general los
estereotipos guardan caracteristicas de una persona o grupo social; minimizando
todo acerca del individuo, exagerando o simplificando sus rasgos. Asi mismo,
considera que la estereotipacion predetermina una estrategia de hendimiento,
estableciendo parametros sobre lo aceptable e inaceptable, marginando lo
diferente que no encaja. Aquellos indigenas considerados diferentes se ven
expuestos en forma de representacion binaria, mediante polos opuestos, vistos

como buenos o malos, civilizados o primitivos, feos o bonitos.

Asi se puede senalar, que el significado cultural es determinante a la hora de
que ciertos grupos hegemonicos de poder incidan en sus creencias Yy
representaciones culturales para determinar qué es lo aceptable o inaceptable

socialmente.

El lenguaje, como la materializacion del pensamiento, ha permitido que el ser
humano pueda darle sentido a las cosas que ve y siente a través de la
representacion de los objetos. Hall 2012, plantea que la representaciéon le da
sentido a los conceptos que los individuos tienen en la mente, estableciendo
relaciones complejas entre ellos. Los pensamientos compartidos a través del
lenguaje permiten que las representaciones culturales existan para construir una
cultura compartida de sentidos, que se pueden denominar signos que

representan cosas, idear e imaginarios que constituyen el sentido de la cultura.
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3.8 Larepresentaciéon audiovisual indigena

Sobre el lenguaje audiovisual existe una mirada occidental de la teoria
audiovisual que ha sido enmarcada en una légica mercantil. En la actualidad las
producciones audiovisuales exponen a la comunidad indigena desde el punto de
vista controlado por el realizador audiovisual, contrario a esto, existen
experiencias comunicativas indigenas entendidas como estrategias para la
defensa de la vida e ideales de cambio en los paradigmas civilizatorios de
nuestra realidad. Estos nuevos creadores audiovisuales también son indigenas

que representan el mundo real.

Pablo Mora (2015). En Poéticas de la Resistencia, el video indigena en Colombia
se pregunta ;quién puede representar a quién, con qué intencion, con qué

lenguaje y en qué contexto? dando respuesta a que:

Todo esto ha tenido consecuencias profundas en la transformacion de las
convenciones narrativas de las etnografias visuales y de los
documentales antropolégicos. Los protagonistas de esta transformacién
no son sus autores, sino quienes son representados; para nuestro caso,
los movimientos étnicos que reclaman el derecho a controlar su propia

imagen, ahondando la crisis de la representacion occidental. (pag, 31).

Asi las representaciones audiovisuales occidentales, han tenido una perspectiva
segmentada, reorganizada y mutiladora de la realidad indigena, es por este
motivo que se hace necesaria la participacion indigena en la produccion
audiovisual colombiana para que se modifique su relacionamiento con este
nuevo mundo mediatico, que transforman también los modos autorales de la
representacion. Por eso han sido muy importantes las experiencias colaborativas
entre documentalistas, antropologos e indigenas que han ofrecido la posibilidad
de percibir directamente el punto de vista indigena y han posicionado la
produccion de etnografias visuales y documentales antropolégicos. Como
sostiene Mora (2015):

Compartir la autoridad y la autoria y, en muchos casos, cederla

definitivamente ha significado un cambio radical en la manera como se
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producen las imagenes y en los lenguajes mediante los cuales el

conocimiento antropoldgico se presenta al publico. (pag 34).

La propuesta de este cambio de enfoque compromete el sustento intelectual y
ético de los realizadores y su relacion con los sujetos grabados, negociando la
representacion de sentidos entre el realizador y los sujetos, transformando las
relaciones entre el publico y la obra audiovisual, permitiendo que los indigenas
puedan establecer una relacion directa con los lenguajes audiovisuales para
descubrir nuevas formas de transmision de sus memorias y rituales,
cuestionando los métodos de trabajo tradicionales del realizador. Segun Mora
(2015):

Se trata, mas bien, de otras maneras de entender la creaciéon audiovisual,
alejadas de los imaginarios de prestigio que dominan el cine de autor o de
los constrefiimientos mercantiles, como la rentabilidad, condicionados por

los sistemas de produccién industrial. (pag, 37).

Cuestionando lo anterior, los actuales autores indigenas analizan con sospecha
el refinamiento occidental que busca éxito de asistencia y ventas de taquilla. Sin
embargo, estas dos maneras de representar la realidad no significan que
expresan la renuncia a mejorar la técnica para el manejo de camaras,
micréfonos, tripodes y programas de edicion en la busqueda de crear un lenguaje

audiovisual propio.

Estas teorias y conceptos dialogan y sirven de soporte al analisis de las
representaciones culturales sobre el vivir bien / buen vivir que se encuentran en
los discursos audiovisuales elaborados por el SENA, ya que hoy en dia el
audiovisual forma parte del patrimonio cultural del pais, llevando a descubrir
nuevos vinculos de las artes con la identidad nacional, y que ahora, con la
apropiacién de las tecnologias audiovisuales las identidades indigenas han
encontrado una nueva forma de hacerse visibles a los ojos del mundo para dar

a conocer su integridad cultural.
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CAPITULO IV
4 Diseio metodolégico

En el presente capitulo se hace la presentacion de la metodologia del proyecto
de investigacion que se siguid para recabar, procesar, validar, analizar e

interpretar los datos que se produjeron durante el proceso investigativo.
4.1 Paradigma de la investigacion

La presente investigacion se puede considerar mixta, por incluir datos
cuantitativos para la seleccion de las piezas audiovisuales y aspectos cualitativos
por cuanto se investiga un conjunto de producciones audiovisuales realizadas
por el SENA a nivel nacional en torno a la cocina tradicional indigena, los saberes
ancestrales y las practicas culturales de algunos pueblos indigenas en Colombia.
De acuerdo con Sautu (2005). “Las investigaciones cualitativas, enfatizan la

discusién del paradigma y los principios sustentan la posicion metodologica”.

Se resalta que los productos audiovisuales seleccionados para la presente
investigacion se encuentran disponibles en el canal SENA de la plataforma
YouTube de amplio reconocimiento institucional con mas de 132.000
suscriptores y 10 afos de vigencia, convirtiéndose en punto de referencia de la

formacion técnica y tecnolégica de indole nacional e internacional.
4.2 Método de investigacion

El presente estudio adopta, prioritariamente, el método hermenéutico orientado
al analisis de las representaciones discursivas de imagenes audiovisuales en la
perspectiva de Stuart Hall. Aunque el estudio puede considerarse mixto, por
incluir datos cuantitativos para la seleccidn de las piezas audiovisuales y estimar
la muestra, el énfasis en la presentacion de resultados y su analisis son en su
mayoria abordados desde estrategias y técnicas cualitativas. Este enfoque
metodolégico de analisis documental audiovisual, tiene la particularidad de
centrar su mirada en las relaciones de poder entre grupos culturales, practicas
de control social y sesgos ideoldgicos que subyacen en la construccion de

representaciones culturales que se producen a través de los diferentes medios
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masivos, para el caso de la presente investigacion se trabajé con aquellas que

se han difundido a través del canal SENA de la plataforma YouTube.
4.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion

En este analisis documental audiovisual se utilizaron instrumentos para observar
de manera subjetiva las representaciones culturales sobre el vivir bien / buen
vivir que se encuentran en los distintos corpus seleccionados y elaborados por
el SENA, de aqui el interés de someterlos a la mirada del investigador para

intentar apropiarse de la subjetividad de quienes protagonizan los audiovisuales.

En este estudio, los contenidos de los videos pueden representar algunas
cosmovisiones o categorias del vivir bien / buen vivir, centrandonos en un
analisis cualitativo, pues el analisis del discurso produce “una narrativa compleja
que lleva al lector a multiples dimensiones de un problema o asunto y muestra

su completa complejidad”. (Creswell. 2017, p. 15).

Aqui el andlisis documental audiovisual del discurso sobre algunas categorias o
cosmovisiones del vivir bien / buen vivir pueden ofrecer variables emergentes,
ya que los productos audiovisuales que realiza el SENA no han sido objeto de
analisis, por lo que la investigacion puede arrojar resultados interesantes para

entender el discurso y el uso de diferentes imagenes y audios.
4.4 Universo y muestra representativa

En un primer momento, se hizo una preseleccion de 72 productos audiovisuales
de un total de 6.419 publicados en el canal SENA de la plataforma YouTube
entre 2010 y 2020.

En el presente trabajo se tuvieron en cuenta como unidad de analisis aquellas
piezas audiovisuales que hicieran referencia a la comunidad indigena,
publicadas en el canal SENA
(https://www.youtube.com/c/SENATVColombia/videos) entre los afios 2010 y
2020, década en la cual se presentaron logros en politicas publicas en favor de
garantizar el reconocimiento, la proteccion y el desarrollo de los derechos

linguisticos individuales y colectivos de los grupos étnicos con tradicion
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linguistica propia, asi como la promocién del uso y desarrollo de sus lenguas

nativas.
4.5 Fasesy tiempos del proceso de investigacion

Este analisis del discurso audiovisual se realiz6 mediante un proceso inductivo,
donde se observaron productos audiovisuales, en este caso representaciones
de la comunidad indigena, y se avanz6 hacia la interpretacion de datos que

permitieron dar respuesta a cada uno de los objetivos propuestos.
4.6 Seleccion audiovisual

Se seleccionaron aquellos audiovisuales en donde se encontrara una
perspectiva de representacion de las comunidades indigenas. Esta muestra se
realizd con la intencion de seleccionar aquellas muestras audiovisuales que
cumplieran con el proposito final de este proyecto, de indagar sobre la

representacion audiovisual de los productos del SENA.

En un primer momento, se hizo una preseleccion de 72 productos audiovisuales
de un total de 6.419 publicados en el canal SENA de la plataforma YouTube
entre 2010 y 2020. Esta preseleccion se llevd a cabo mediante un filtro de
busqueda con la palabra clave indigena, aplicada a los titulos de los productos
audiovisuales. Un segundo filtro se hizo mediante la lectura del resumen del
producto audiovisual para identificar el tema, el lugar, pueblo indigena y el tiempo
en que se realizd. Algunos videos soélo se seleccionaron por su titulo debido a

que carecian de una descripcidon o resumen.

En un segundo momento, se hizo un visionado general de los 72 videos
preseleccionados de los cuales se logra seleccionar 9 que cumplen con los
criterios propuestos por esta investigacion. Se procedid a su registro en una ficha
técnica que se basa en los postulados de Fairclough, (2008) que permitié ordenar
la informacion para su analisis. La ficha técnica de registro contiene criterios
tedrico-conceptuales que permitieron definir si el video es adecuado para tomarlo

como corpus de estudio.

En un tercer momento, se hizo una visidn detallada de cada uno de los

audiovisuales que permitidé extraer fragmentos para el analisis discursivo. Estos
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fragmentos dan a conocer algunas de las cuatro cosmovisiones que integran la
cosmoconvivencia del vivir bien/ buen vivir para ser analizados por parte del
investigador. Posteriormente se transcriben los fragmentos para el

procesamiento de la informacion.

Finalmente, en un cuarto momento, se agrupan los fragmentos en cada una de
las categorias propuestas. Se establecen relaciones al interior de cada categoria
hasta lograr una saturacion de la informacion a través de una estrategia de
parsimonia para la consolidacion de los datos, segun las categorias emergentes

y cosmovisiones de la investigacion.
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CAPITULO V
5 Analisis de las representaciones del vivir bien / buen vivir

Para cumplir el objetivo principal se trabajé con base en un analisis mixto, que
incluyé datos cuantitativos para la seleccion de las piezas audiovisuales y el
énfasis de la presentacion de resultados y su analisis son en su mayoria
abordados desde estrategias y técnicas cualitativas sobre un corpus de

audiovisuales que se describen a continuacion.

En un primer momento se preseleccionaron 72 productos audiovisuales de un
total de 6.419 publicados en el canal SENA de la plataforma YouTube entre 2010
y 2020. Esta preseleccion se llevo a cabo mediante un filtro de busqueda con la
palabra indigena, aplicada a los titulos de los productos audiovisuales. Luego,
se hizo un segundo filtro a través de la lectura del resumen del producto
audiovisual para identificar el tema, el lugar, el pueblo indigena y la fecha de
realizacion. Algunos audiovisuales se preseleccionaron sélo por su titulo debido

a que carecian de una descripcion o resumen.

En un segundo momento, se hizo un visionado general de los 72 audiovisuales
presentados, de los cuales se seleccionaron 9 que cumplian con los criterios
propuestos por esta investigacién. Se registraron en una ficha técnica que
permitié6 ordenar la informacién para su analisis. Esta ficha contiene criterios

tedrico-conceptuales que permitieron su seleccion para el estudio.

En un tercer momento, luego de una nueva revision del material, se extrajeron
fragmentos del audiovisual para su analisis discursivo. Estos fragmentos
guardan alguna relacion con una de las cosmovisiones de la propuesta
epistemoldgica del vivir bien / buen vivir. Los fragmentos se transcribieron para
su procesamiento y analisis. Los fragmentos se agruparon en cada una de las

categorias propuestas.

Para conservar el anonimato de las personas que aparecen en los audiovisuales
se utilizé una codificacion para las citas en el cuerpo del trabajo. Los fragmentos
de los productos audiovisuales seleccionados para su analisis fueron
identificados por letras como V de video, un numero de dos digitos para

identificar el audiovisual, N de Narrador o T de testimonio dependiendo de la
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persona que habla en el video, y finalmente C para indicar el corte que se esta

tomando para el analisis.

El presente capitulo esta organizado a partir de cuatro dimensiones que se
derivan del marco tedrico metodolégico desde el enfoque del vivir bien / buen
vivir. En el primer apartado se abordan los resultados relacionados con la
cosmovision cosmoceéntrica, el segundo incluye los resultados de la cosmovisién
biocéntrica, en un tercero se ubica la cosmovision etnocéntrica y un cuarto que

trabaja la cosmovision ecocéntrica.
5.1 Dimension cosmocéntrica

La cosmovisién cosmocéntrica, segun Contreras (2016) gira en torno a que ‘la
vida en y del cosmos’, es decir la vida de los seres vivos y su relacién con la vida
del planeta y el cosmos que habitan los humanos, con relaciones perdurables
donde ya no todo gira en torno al crecimiento econémico del mundo occidental.
Esto supone que el desarrollo econdmico no tiene como unica explicacion el
crecimiento de la humanidad en términos de la acumulacion del capital financiero
y de la especulacién con bienes como la tierra y los recursos derivados de su
explotacion intensiva. Por tanto, los imperativos que impone el capitalismo en el
contexto de la economia de mercado no necesariamente son compatibles con
formas de la cultura que se expresan a través de otros valores no occidentales.
En este orden de ideas, las costumbres de los pueblos ancestrales, en no pocas
ocasiones son percibidas como anecdaticas, resultado de la practica de “buenos
salvajes”, sin entenderlas como cosmovisiones plenas de sentido trascendente.
Para el caso, se puede apreciar en el producto audiovisual denominado “SENA
Guainia transformacion de la yuca brava en mafioco y casabe”, (Anexo C) donde
se muestra la transformacién de la cocina tradicional indigena, en este caso la
yuca brava en mafoco y casabe, dos productos fundamentales en la
alimentacion de los indigenas Puinave que habitan en el nororiente colombiano,
especialmente en el departamento de Guainia. En un fragmento seleccionado

Se narra:

El gran arbol de los alimentos cayd y se convirtio en el rio Amazonas, que

provee de comida a los puertos indigenas de la Orinoquia. El grupo de los
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Arahuacos al que conocemos con el nombre de Tainos emigré de la
desembocadura del rio Orinoco en Venezuela. Un sabio anciano encontro
la planta de la yuca a la orilla del rio, le parecié que podia comerse y se
llevé un brote para sembrarlo en el conuco. La yuca, también llamada
yucca, que se amasa molida, es el origen del casabe y el mafnoco,
alimento de alto contenido en fibras, vitaminas y minerales que contribuye

a mantener un equilibrado peso corporal. (Anexo C: V3_N_C01).

Los indigenas Puinave, un pueblo amerindio que habita en aldeas dispersas en
la cuenca del rio Inirida en el departamento de Guainia, y el oriente del
departamento del Guaviare, oriente de Colombia en las fronteras de Venezuela
y Brasil, narran a propios y extranos, los mitos, leyendas y caracteristicas de su
cultura gastrondmica tradicional, que son plasmados en apartes de los productos
audiovisuales. En este proceso, las comunidades indigenas se expresan en pro
de fortalecer sus identidades culturales permitiendo valorar sus formas de
pensar, vinculando sus ancestros a los pueblos y la ciudadania colombiana,
como una forma de reivindicacién de sus expresiones convertidas en formas

propias de existencia. Con coherencia interna.

Nos levantamos temprano para irnos al conuco a recoger la yuca, la
llevamos a la casa, la raspamos, la lavamos y se lleva a rayar. Sacamos
el golcui que es la yuca fermentada en el rio y la revolvemos con lo que
estamos rayando, después la dejamos reposar entre dos y tres dias, y
después la llevamos al sescam para exprimirla. Se saca la masa para
servirla y se lleva al lugar, budare, un pailén. Al terminar de hacer el
casabe, se lleva al sol para que se tueste y luego se guarda. Para el
manoco hacemos el mismo proceso utilizando diferentes herramientas y
una lata de cernir mas gruesa. Trabajamos desde la edad de los 5 anos,
pues nuestras madres nos hacen nuestro catumare, que es el sesto en el
que se carga la yuca, desde alli aprendemos a rayar, revolver todo el
proceso que hacian nuestras madres, es lo que aprendimos de todos
nuestros antepasados. Cuando vendemos nuestro mafioco y casabe,
compramos todo lo que necesitamos en la casa, si vendemos mas,

alcanza para comprar la ropa de los nifios. (Anexo C: V3_T_01).
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Los objetos nombrados son de gran importancia dentro de las comunidades
indigenas del nororiente amazonico, principalmente el budare, las tinajas y ollas
que sirven para guardar y mantener frescas el agua y otras bebidas tradicionales.
En torno a esta cocina tradicional, la preparacion del mafioco y el casabe es muy
significativa en la comunidad indigena Puinave, porque a través de ella se centra
la comunicacién, donde se atiende al visitante, se dan orientaciones, se imparten
labores, experiencias y conocimientos. Se ha constituido en una tradicion donde
los nifios y jovenes, mientras preparan el manoco y el casabe, aprenden a
escuchar, opinar, reflexionar de sus padres y abuelos. A la vez que los mayores
narran la importancia de la comida tradicional, ya que a través de esta practica
se piden y se hacen ofrendas a los seres espirituales, para que los suefos y
proyecciones tengan el permiso de los dioses, como se lo puede interpretar en
el audiovisual denominado: “Fortalecimiento de Culturas Ancestrales”, (Anexo )
que da a conocer el proceso de fortalecimiento de la comunidad Wayuu mediante
practicas agricolas ancestrales. Testimonio realizado por un indigena que habita
en la comunidad indigena Alewa Los Monos del corregimiento de Juan y Medio,

en el departamento de la Guajira.

El chivo en nuestra cultura Wayuu es nuestra comida tradicional. en
nuestra cultura lo preparamos nada mas con sal y aceite. Aparte de ser
nuestra comida tradicional es el alimento que utilizamos para nuestros
eventos Wayuu, como la waina que es el baile chichamaya con el que nos
identificamos. Los encierros que es cuando las nifias se desarrollan,
también en nuestros velorios al cabo del afo, es nuestra comida

tradicional, es nuestro plato. (Anexo |: V9_T_CO02).

Los chivos también significan poder dentro de la comunidad Wayuu, pues quien
mayor numero de animales posee, goza de mayor poder simbdlico frente a los
demas, y sirven de moneda de cambio entre diferentes familias que muchas

veces intercambian bienes y servicios por animales.

El Wayuu sin chivo no es un Wayuu completo. EI Wayuu no maneja un
recurso de pronto alla en la ciudad, en el pueblo tiene una colmena y tiene

una venta alli o tiene un negocio, el Wayuu no maneja eso, sino que el
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Wayuu siempre se dedico en el campo, trabajando. El recurso que maneja
el Wayuu son los chivos. Yo siempre los suelto por fuera, ellos comen por
fuera y tenemos los potreros por alla, y alla hay pasto y alimentacién por
fuera. Entonces a las horas de la tarde yo los cierro aqui. Ellos manejan
el corral, ese es el conocimiento que recibimos por el SENA. Los animales
hay que tratarlos como niflos, como uno. Es el trabajo que estamos
haciendo aqui. (Anexo |: V9_T _CO03).

En las ultimas décadas, las condiciones climaticas de La Guajira han hecho que
muchos de los chivos mueran, por lo que los indigenas han padecido una
emergencia dentro de la comunidad que comienza a quedarse sin recursos y
alimentos, pues el chivo garantiza comida a las familias. Esto guarda relacion
con la idea del vivir bien / buen vivir, en la medida que las comunidades indigenas
durante las ultimas décadas, han sido victimas de la penetracion de la cultura
del narcotrafico, la violencia por el conflicto interno, el desamparo estatal que ha
sido incapaz de preservar estas formas ancestrales de la cultura, que han tenido
como consecuencia la disminucion de granjas productoras, que ponen en riesgo
de extincion el circuito espiritual, que en estas comunidades le dan sentido al

vivir bien / buen vivir.
5.1.1 Medicina tradicional indigena

Esta tematica se ubica en la cosmovisidn cosmoceéntrica en el sentido que en los
audiovisuales se visibilizan los procesos de sabiduria que aportan al
fortalecimiento de muchos saberes ancestrales como practicas, conocimientos y
creencias que se basan en plantas, animales, minerales, terapias fisicas,
mentales y espirituales que se aplican de forma individual y colectiva para el
bienestar de las personas. En algunos casos dichas creencias aluden a mitos y
practicas ancestrales para ofrecer diagndsticos, prondsticos, curaciones, e

incluso para prevenir enfermedades en personas y animales.

(...) soy de Sibundoy Putumayo. Pertenezco a las comunidades indigenas
del Valle de Sibundoy, los indigenas Kansas. Soy médico tradicional
indigena, llevd este conocimiento a través de mis ancestros. En Sibundoy

Putumayo es donde me crié, tuve mi primer conocimiento, mi primer
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contacto con las plantas y también estudié basica primaria y bachillerato
(...) (Anexo B: V2_T_C01).

Los indigenas Kamsa o Kaméntsa (también Sibundoy y Kaminca) es una etnia
indigena americana que habita en el Valle de Sibundoy, en el noroeste del
departamento de Putumayo, y en el este del departamento de Narifio, Colombia.
El médico tradicional indigena, o llamado simplemente chaman, es la persona
encargada de prevenir y curar enfermedades, sus conocimientos se transmiten
de generacién en generacidén con base a plantas que provienen de las chacras
o huertas del chaman, que se utilizan para distintos propésitos como usar el
achiote para proteger al recién nacido para que pueda salir al monte, al rio o al

puerto y no se asuste.

La idea del vivir bien / buen vivir, para las comunidades indigenas, también
guarda relacién con la capacidad de adquirir consciencia sobre la necesidad de
una buena salud fisica y mental, necesidad que a su vez es suplida con formas
de la medicina tradicional, apoyada en saberes ancestrales respecto de las
propiedades de plantas, animales y demas elementos de la naturaleza, formas
que para la cultura occidental en ocasiones son percibidas como meras
supercherias de chamanes, que son descalificadas porque sus procedimientos
no se ajustan a la idea de ciencia imperante en la academia y en las sociedades

cientificas modernas.

(...) Esto nace en sangre. Cuando a uno le gusta la medicina, le gusta el
conocimiento ancestral, eso nace en sangre. Entonces, uno empieza a
averiguar, a escudrifiar, a tener ese conocimiento de porque las
curaciones y hacer un seguimiento a la terapéutica de mis compafieros
indigenas, entonces fui lentamente asimilando el conocimiento y me di

cuenta que esto era para mi (...) (Anexo B: V2_T_C02).

De tal modo, que convertirse en meédico en esta comunidad, como podria
pensarse desde fuera, no es mera suerte del albur: hay un procedimiento,
avalado por las mismas comunidades con base en sus saberes histéricos,

soportado por la evidencia sobre la efectividad de esta ciencia no occidental.
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5.1.2 Artesanias indigenas

En el pais existen gran variedad de manifestaciones culturales que expresan la
riqueza étnica, religiosa, de costumbres, tradiciones y formas de vida de las
comunidades indigenas, que se fusionan con la fertilidad de la naturaleza,
diversidad de climas, geografias y paisajes. Los miembros de las comunidades
indigenas en Inirida departamento del Guainia, tanto los hombres como las
mujeres, aprenden desde muy temprana edad las llamadas habilidades en la
cultura occidental como artesanales, que son necesarias para que puedan

subsistir en su medio natural.

Nosotros, los indigenas, somos artesanos de alguna manera. Lo que nos
ensefian nuestros papas, nuestros abuelos en la casa, esa es nuestra
cultura. Entonces desde muy pequefio yo soy artesano. Demostré mis
habilidades como artesano, entonces, hoy en dia, soy instructor de
objetos artesanales. (Anexo E: V5_T_CO01).

En Guainia las comunidades indigenas han trabajado ancestralmente el barro,
la madera y fibras naturales en las cuales plasman su cosmovision en torno a su
pertenencia a la tierra y su vida espiritual. La mayoria de los artesanos se
destacan por la talla en madera, especialmente arcos, flechas y toninas en varios

tamanos, canoas, porta esferos y figuras religiosas.

(...) Fabio llega a otras comunidades distantes de Inirida como Sabanitas,
Barranco, Tigre y Guamal, entre otras. Donde ensefia el trabajo con las
fibras naturales de chiqui chiqui, moriche, cumare y maderas como el

bejuco yaré o el palo Brasil. (Anexo E: V5 _N_C03).

El fragmento anterior, pese a su corta extension, permite comprender que los
procesos formativos que se ofrecen a estas comunidades indigenas por parte
del SENA tienen dos aspectos: por un lado, los procesos formativos en
artesanias son impartidos por instructores que hacen parte de las comunidades,
y que la formacion respeta las materias primas tradicionales y los disefios de

origen.

En la comunidad de Sabanitas en Inirida, departamento de Guainia, la

creatividad artesanal hace parte del dia a dia, aqui los hombres se dedican a la
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pesca y al mantenimiento del conuco o cultivo. Los indigenas Puinave practican
la pesca para su sustento diario, asi como la caza de animales salvajes y de
pajaros. Los indigenas de la Amazonia se ubican en rios en cuyas margenes hay
abundancia de arboles y frutos, porque cuando los frutos maduros caen al agua
son alimento para los peces, a su vez casados con flechas y anzuelos,
elaborados con pequenos huesos de peces o finas espinas de arboles. En este
escenario, un indigena Sikuani nacido en Inirida Guainia, habil en las labores del
campo y la pesca, se convirtid en uno de los instructores del Centro Ambiental y
Ecoturistico del Nororiente Amazdnico del SENA donde ensefa la elaboracion

de objetos artesanales.

Me ensefid mi abuelo, mi abuelito, elaborando de pesca como el matapi,
el capure, la nasca. Anteriormente, cuando no existia el anzuelo, el nylon
de pesca, ese era el método utilizado para capturar el pescado; pero hoy
en dia ya lo tenemos como artesania, como un adorno en nuestro hogar.
(Anexo E: V5_T_C02).

De igual forma, el tejido de los indigenas Wayuu ubicados en el departamento
de la Guajira, es rico en disefos tradicionales, también llamados kaanas (el arte
del disefio tejido), una técnica que se remonta al tiempo precolombino,
caracteristico de las diferentes artesanias que tejen los indigenas de La Guajira.
La tribu Wayuu se ha adaptado a condiciones climaticas desérticas por medio de
la cria de especies endémicas como chivos y el cultivo de maiz y especies
vegetales. Los hombres se dedican a la cria de chivos y ovejas, mientras que las
mujeres se dedican al tejido de chinchorros, mochilas y prendas de vestir. Los
diferentes motivos tradicionales son expresiones auténticas de cémo los Wayuu

interpretan los elementos de su mundo material y de su vida diaria.

Yo vengo aqui a ensefar mi cultura, cultura artesania. Yo quiero que ellos
también aprendan mi cultura. Ellos son nuestros hermanos menores, pero
yo tengo derecho a ensefar lo que tengo, lo que se, la cultura. Yo quiero
que mi estudiante aprenda mas en Colombia, o sea no solamente en

Magdalena. Queremos cambiar en todo el pais. (Anexo D: V4_T_C02).
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La mochila tradicional susu, es una mochila de tamafo mediano que los
indigenas Wayuu llevan consigo casi a diario, en ella traen consigo objetos de
uso cotidiano y dinero, son tejidas en algodon fino con distintos disefios y graficos
que representan sus creencias y cultura ancestral. Como lo manifiesta una mujer
indigena “...Dentro de la mochila llevamos nuestro pensamiento porque cuando
se teje, una persona mayor se sienta con nosotros es hablando, no solo
aprendemos del tejido, sino que también nos hacen crecer como personas’.
(Anexo H: V8 _T_CO01).

Si bien, las anteriores practicas culturales se conciben en esta categoria, pueden
también, de forma transversal, ser interpretadas desde la categoria etnocéntrica,
en la medida que permiten el afianzamiento de valores y sentidos de grupos
sociales étnicos que vinculan su identidad a practicas como mitos, rituales y lo
artesanal. Esto implica que algunos elementos y practicas observadas vy
mencionadas en los videos pueden corresponder a una o0 mas de las categorias

propuestas por Adalid Contreras.
5.2 Dimension biocéntrica

Segun Contreras (2016), en esta cosmovision se reivindica el valor primordial de
la vida de todos los seres, contemplando la vida en convivencia individual y
social, entre todos y con todos los seres vivos, incluyendo la vida digna con
derechos y responsabilidades, de los ciudadanos con la naturaleza. Indica una
vida en plenitud, donde la felicidad de todos es la felicidad individual, con
relaciones de colaboracion, sin ostentacion, con lo suficiente, sin
discriminaciones y con justicia. Es en este escenario donde los productos
audiovisuales del SENA seleccionados aqui, se constituyen en la muestra de un
pais multicultural, en la medida que dan cuenta de la diversidad cultural y
linguistica de Colombia como se lo puede apreciar en el audiovisual denominado
“Asi lo hacemos: Casanare, recuperacion de practicas ancestrales”, (Anexo A)
que se refiere a la importancia de recuperar la oralidad de la lengua Saliba y las
acciones que realiza el SENA junto a la comunidad para su fortalecimiento y
proteccion. Esta afirmacion de ninguna manera niega la inexistencia de conflictos

humanos amparados en la idea del buen salvaje, lo cual seria tanto como
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suponer que los miembros de estas comunidades viven en una especie de

paraisos angelicales.

Los testimonios de los habitantes del resguardo indigena Cafio Mochuelo
ubicado en el departamento de Ca