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RESUMEN

El presente trabajo explora los tipos de delitos que fueron cometidos por los Adolescentes
Infractores del Centro Solidaridad de la ciudad de Sucre, y describe algunos factores de riesgo
que estan relacionados con la conducta infractora. En esta investigacion participaron 28
adolescentes internos en dicho centro, de 13 a 18 afios de edad, de sexo masculino que
cometieron diversas infracciones como robo agravado, consumo Yy trafico de drogas, homicidio,
violacién y abuso deshonesto. Se aplicaron las escalas de FES (Moos R. y Tricket E, 1989)
para evaluar el clima familiar, la escala EHS para indagar las habilidades sociales y la escala
de Graffar-Méndez Modificada, para delimitar el nivel socioeconémico. En su mayoria los
evaluados estudiaron en colegios fiscales, se comprobé la disfuncionalidad familiar, el nivel
socioeconémico bajo, las cuales se relacionan a la conducta infractora. Se pudo evidenciar que
uno de los factores mas significativos de esta investigacion fue el clima familiar ya que existen
fallas en la estructura y la dindmica entre los miembros de la familia. Se enfatiza la necesidad
de proporcionar un método integral que incluya una terapia familiar, asi también trabajar con los
factores psicosociales que dirigen el desarrollo de los adolescentes, y socializar para prevenir
conductas infractoras y evitar la reincidencia de las mismas.

Palabras Clave: Adolescencia, Adolescentes infractores, Factores de riesgo psicosociales.



SUMMARY

This paper explores the types of crimes that were committed by teenage inmates of the
Solidarity Center of the city of Sucre, and describes some risk factors that are related to the
their criminal conduct. In this research, 28 young persons are involved, who are held in this
center, from 13 to 18 years old, male, with various crimes committed, as robbery, drug use and
trafficking, murder, rape and abuse. The FES scale (R. Moos and Trickett E, 1989) was used to
evaluate the family atmosphere, the EHS scale to investigate the social skills and the Graffar-
Mendez scale to define their socioeconomic status. The evaluated mostly studied in state
schools, had family dysfunction and a low socioeconomic status, which relates to the criminal
behavior. It was evident that one of the most significant factors of this research was the family
atmosphere as there are flaws in the structure and dynamics among family members. The need
of a comprehensive approach that includes family therapy, and also to work with the psycho-
social factors that drive the development of these young people to a noncriminal behavior and
prevent the repetition of the former conduction.

Keywords: teenager, young criminals, psycho-social risk factors.






INTRODUCCION

A lo largo de la vida la adolescencia ha representado una etapa critica en el
inicio y/o incremento de problemas del comportamiento, particularmente en la
conducta infractora y delictiva, desconociéndose con precisién los factores

asociados a esta realidad; tema que atrae el interés de esta investigacion.

Se empezara realizando un analisis de acuerdo a diferentes autores, sobre las
implicaciones que tiene esta etapa importante de la vida que es la
adolescencia.

Es imprescindible hacer referencia a la pubertad, ya que esta etapa antecede a
la adolescencia, en la misma se dan cambios fisicos y psiquicos que implican
un periodo de maduracién, una caracteristica elemental es el conflicto y
enfrentamiento con adultos (Deval, 1994). En esta fase se inicia la activacion
de las hormonas que producen el estimulo necesario para la modificacion
sexual, asi también la transformacion del cuerpo en general, como cambios de
estatura, peso y proporcion del mismo (Nissen, 1991).

La adolescencia es un periodo de transicion en el desarrollo de la personalidad,
donde se deja el mundo infantil buscando un lugar psicologico y social en el
mundo adulto (Alarcon, 1997), no es simplemente un cambio a nivel biolégico,
incluye un proceso de adaptacién de tipo cognitivo, conductual, social y
cultural. Aberastury y Knobel (1997) sefialan que esta etapa esta determinada
por cuatro factores: la dindmica familiar, la experiencia escolar, el marco
cultural que estructura el ambiente social para poner en préactica los limites y
normas y por ultimo las condiciones econémicas.

Segun Sanchez (2004), La adolescencia es un periodo de transicion y cambio
gue esta direccionado a conseguir la adaptacion de la persona al entorno en el
gue se desarrolla, para asumir roles psicosociales que le faciliten definir su
caracter y/o identidad.

Uno de los problemas mas frecuentes que afrontan los adolescentes es el
aislamiento y se presenta mayormente en varones, ya que para ellos es mas
dificil expresar sus sentimientos; algunos sufren baja autoestima y son muy



vulnerables a la critica (Margulis, 1996). Muchas investigaciones sefialan que
hay mayor vulnerabilidad en los adolescentes para dar inicio a conductas de
riesgo en salud mental y adaptacion social tales como: consumo de drogas
ilicitas, embarazo precoz, desercion escolar, violencia y conductas antisociales
(Avila, Jiménez Gomez, & Gonzales, 1996).

Desde mucho tiempo atras, las conductas delictivas causan un impacto en la
sociedad, en especial si la conducta es manifestada por adolescentes y
menores de edad, estos comportamientos generan consecuencias negativas
para el joven y para el entorno en el que se desarrolla, en el presente trabajo
se indaga a cerca de qué factores de riesgo estan asociados con la comisién
de delitos que cometieron los adolescentes ingresados al Centro Solidaridad,
donde dicha poblacion cumple una sentencia ejecutoriada, o por disposicion del

juez de manera preventiva.

El centro Solidaridad se cre6 el afio 2001, donde ingresaban adolescentes en
conflicto con la ley y menores con problemas de conducta. En el afio 2014 con
la nueva ley 548 del cddigo nifia nifio y adolescente se decreté que a estos
centros de rehabilitacion sélo deberian ingresar adolescentes en conflicto con
la ley, es decir que se excluyen a los adolescentes con problemas de
comportamiento.

Este centro estd situado en la avenida 6 de agosto en la ciudad de Sucre-
Bolivia, donde al momento de la investigacién, se encuentran recluidos 28
adolescentes con sentencia ejecutoriada. Estos menores cumplen con una
medida socioeducativa y reciben terapia ocupacional realizando manualidades,

carpinteria y agronomia.

Este trabajo presenta la parte tedrica, donde se revisan distintos conceptos
acerca de adolescentes infractores de ley, diferentes delitos que comete dicha
poblacién y los factores de riesgo a los que estan expuestos; para proseguir
con la justificacion del estudio.

En la parte empirica se exponen los objetivos generales y especificos, se
presenta el método asi como los instrumentos aplicados; la poblacion a la que



se evalud y el procedimiento estadistico empleado en el andlisis de datos.
Posteriormente, se explican los resultados obtenidos y se discuten los mas
relevantes comparandolos con otras investigaciones previas. Finalmente se

extraen las principales conclusiones de la investigacion.

2. DELITO Y DELINCUENCIA
2.1. DELITO

Delito es una conducta realizada por voluntad propia o por imprudencia,
contraria a lo establecido por la ley; por lo tanto, implica una falta a las normas

vigentes, lo que hace que merezca un castigo o pena (Machicado, 2010).

El delito, de manera general, puede definirse como la violacién a bienes
juridicos protegidos por el Derecho Penal; la misma que puede ser dolosa, es
decir con intencionalidad, o culposa cuando no existe premeditacion. Todas las
acciones u omisiones punibles estan tipificadas y sancionadas en el Cdédigo
Penal y demas leyes penales complementarias (Espinoza, 2011).

2.2. DELINCUENCIA

La delincuencia asume una significacion juridica en la criminologia por tanto, no
tiene una correlacion con la psicologia, aunque diversas investigaciones
intentaron aproximarse al estudio de este fendmeno, tanto como para su
comprension y para la implementacion de estrategias de prevencion y de
tratamiento.

Se entiende como delincuencia el efectuar un delito, es decir, infringir
cualquiera de las normas penales que forman parte del ordenamiento juridico
de una sociedad (Garcia, 2002).

Existen dos tipos de delincuencia:

Delincuencia menor o delincuencia callejera: Es cometida por uno o dos
sujetos, tiene como objetivo la comision de un delito menor o hasta un delito
grave, como el asalto a transeuntes, robo a casa, vehiculos, vilolaciones, etc.
(Garcia, 2002).



Delincuencia Organizada: Son bandas que operan bajo cédigos de
comportamiento mafioso, para obtener ganancias rapidas de origen ilegal,
mediante la apropiacion de objetos o dinero que no les pertenece. Asimismo
existen bandas de narcotrafico, trata y trafico de personas etc. Estos grupos se
caracterizan principalmente por su amplio espacio de delincuencia, es decir

gue pueden ser nacionales e internacionales (Velasco, 2006).

2.4. ADOLESCENTES INFRACTORES

La conducta delictiva se define como la “designacion legal, basada
generalmente en el contacto con las leyes de justicia del pais en que se
encuentra el adolescente” (Kazdin & Buela Casal, 1996).

La Psicologia sefala que la delincuencia juvenil es un conjunto de conductas
que desobedecen las reglas, por imprudencia, interés, o desafio, que se
relacionan con problemas del desarrollo psiquico y social (Doron & Parot,
1998). Segun Uribe, (2011) la conducta antisocial es un acto que se considera
infractor dentro de las normas de un grupo, se puede observar que es el
entorno y la sociedad quienes determinan si un acto es o no delictivo.

LeBlanc (2003) citado por Jacques y Alba Z. (2009) afirma que la delincuencia
juvenil se da cuando un adolescente comete infracciones contra las leyes
criminales de un pais. En Bolivia el Cadigo Nifio, Nifia y Adolescente emplea el
término “Infractores de ley” para denominar esta conducta delictiva (Estado
Plurinacional de Bolivia, 2013). El adolescente infractor es aquel que ha
cometido una o mas infracciones contra la legislacion penal. Entre las
infracciones mas corrientes se encuentran los delitos contra la propiedad, como
diferentes tipos de robos; delitos contra las personas, como las agresiones, los
homicidios o intentos de homicidio, los robos a mano armada, los delitos
sexuales, los delitos relacionados con drogas ilegales, el fraude y el
vandalismo.

Los adolescentes infractores comenten actos que transgreden los reglamentos
y leyes, juntos con desobediencias habituales a las directrices familiares, asi
como la iniciacion de consumo de alcohol y drogas, faltas a la escuela y en



general actos que son contrarios a las normas y principios impuestos por la
familia y la sociedad (Lopez, 1998). Esta conducta involucra un doble fracaso
desde un enfoque individual, donde se ven alterados los mecanismos de
defensa psiquicos que controlan los impulsos agresivos propios de cada
persona; y desde un enfoque social es el entorno familiar y grupal que no
pudieron proporcionar al sujeto los medios adecuados para un sano desarrollo
(Marchiori, 2000).

Segun las estadisticas policiales, en Bolivia la mayoria de los casos fueron
cometidos por varones de 13 a 17 afos y el departamento con mas hechos
delictivos fue La Paz, con 279 casos, le sigue Potosi con 107 y Oruro y
Chuquisaca con 26 cada uno. En Beni, Cochabamba y Pando no hubo
registros de este tipo (Villa, 2014).

Por su parte Arellano, (2011) sefala que en el pais existen 800 adolescentes
recluidos en distintos centros de rehabilitacién, los delitos por los que estan
privados de libertad son abuso sexual y robo, con diferentes agravantes.

En Sucre se acrecentd la delincuencia, los principales protagonistas son
adolescentes, el director de la Fuerza Especial de Lucha Contra el Crimen
(FELCC), CORONEL Raul Herbas (2015), en un medio de prensa escrita,
inform6é que en cada operativo realizado los fines de semana encuentran
adolescentes protagonizando robos, consumo de alcohol y otros delitos; la
edad promedio de los supuestos antisociales oscila entre 13 y 17 afios y
muchos de ellos tienen antecedentes policiales.

3. TIPOS DE DELITOS

A continuacién se presenta una clasificacién de los delitos mas comunes, que
cometieron los adolescentes recluidos en el Centro Solidaridad, dicha
clasificacién se basa en el Cédigo Penal de Bolivia:



Tabla 1: Tipos de delitos

Clasificaciéon de delitos

Definicion

Articulo

Delitos de violencia contra las
personas

Delitos contra la propiedad

*Asesinato: accion de matar a una
persona con alevosia, ensafiamiento
o premeditacion.

Homicidio: Accion de matar a una
persona sin que exista premeditacion
u otra circunstancia agravante.

+Violacion se entiende por violacion al
acceso carnal con otra persona por la

fuerza y contra su voluntad,
incluyendo agresiones fisicas vy
psicoldgicas.

*Robo: accion de quitar o intentar
quitar algo de valor a una persona
por la fuerza o amenazandola con
usar fuerza o violencia. En este tipo
de robo, una victima estd presente
mientras ocurre el crimen.

Robo agravado: delito que se comete
con armas 0 encubriendo su
identidad, cuando es cometido por
dos o mas autores, cuando se
comete en un lugar despoblado.

*Hurto: accion de tomar ilegalmente
algo ajeno (p. ej. apropiarse de una
bicicleta o tomar partes de
automoviles, llevarse mercancia de
una tienda sin pagarla o agarrar
carteras de bolsillo) sin empleo de la
fuerza,
fraude. También se incluye el intento
de hurto.

violencia o sin cometer

Articulo 252. (ASESINATO). Sera
sancionado con la pena de presidio
de treinta (30) afios, sin derecho a
indulto.

Articulo 251. (HOMICIDIO) EI que
matare a otro, serd sancionado
con presidio de cinco (5) a veinte
(20) aflos.  Si la victima del delito
resultare  ser Nifia, Nifio o
Adolescente, la pena serd de diez
(10) a veinticinco (25) afios.

Articulo 308.  (VIOLACION).Quien
empleando  violencia fisica o
intimidacién, tuviera acceso carnal

con persona de uno U Otro Sexo;
penetracion anal o vaginal o
introdujera  objetos con fines
libidinosos, incurrira en privacion de
libertad de cinco (5) a quince (15)
afnos.

Articulo 331. (ROBO).

El que se apoderare de una cosa
mueble ajena con fuerza en las cosas
0 con violencia o intimidacién en las
personas, sera sancionado con
privacién de libertad de uno (1) a
cinco (5) arfios.

Articulo 332. (ROBO AGRAVADO).La
pena sera de presidio de tres (3) a
diez (10) afios.

Articulo 326. (HURTO).El que se
apoderare ilegitimamente de una
cosa mueble ajena, incurrira en
reclusion de un (1) mes a tres (3)
aros.

Fuente: Cédigo penal boliviano (1997)

El nuevo Cdédigo Nifia Nifio adolescente, establece que el o la adolescente que

incurra en la comision de conductas punibles tipificadas como delitos en el

Cddigo Penal y en leyes especiales, responderd por el hecho de forma

diferenciada del adulto. Seran imputables los adolescentes a partir de 14 afos



y menores de 18 afios, sindicados por la comisién de hechos tipificados como
delitos. La responsabilidad penal de la o el adolescente sera atenuada en
cuatro quintas partes respecto del maximo penal correspondiente al delito
establecido en la norma penal, sefiala la norma legal (Estado Plurinacional de
Bolivia, 2013).

4. FACTORES DE RIESGO

Los factores de riesgo son variables que pueden alterar negativamente al
desarrollo de las personas (Herrera, 1999). Estas variables pueden ser
situaciones personales o contextuales que aumentan la probabilidad de
desarrollar problemas emocionales, de salud y conductuales; los mismos
pueden generar una desadaptacion en el desarrollo biopsicosocial de los
adolescentes (Hein, 2000).

Los adolescentes se relacionan con distintos sistemas interconectados, como la
familia, la escuela, los grupos de iguales y otras situaciones que influyen en su
desarrollo, las caracteristicas de las mismas pueden convertirse en factores de
riesgo o factores protectores (Sanchez-Teruel, 2009). La exposicion a diversos
factores de riesgo dificulta el desarrollo esperado para el adolescente.

Jacques & Alba Z., 2009 denominan a la conducta infractora como “trayectorias
delictuales” e indican que éstas se adoptan desde la infancia, y se modifican en
la adolescencia, se direccionan hacia una integridad social o ellas se
intensifican, para concluir en un estilo de vida delincuencial. La base de estas
conductas son los factores de riesgo que tienen distintas clasificaciones como
factores individuales, familiares y factores ambientales contextuales. Dentro de
los factores ambientales o de entorno se encuentra la pobreza, pero no causa
inevitablemente la delincuencia (Zambrano, 1998), es falso creer que todas las
personas que viven en medios pobres van a ser delincuentes.

Por su parte Ezpeleta (2005) al hablar de factores de riesgo en las conductas
antisociales, hace referencia a aquellas caracteristicas individuales o
ambientales que aumentan la probabilidad de la aparicion o mantenimiento de
la conducta. Unas teorias se han centrado en el andlisis de los diferentes
factores de riesgo desde las diferencias individuales, mientras que otras han



prestado mayor atencion a variables externas del individuo, identificados
también como factores de riesgo.

En la revision bibliografica se tienen en cuenta los tres grandes bloques de
factores de riesgo que a su vez se subdividen en otros grupos relevantes,
presentados en la tabla 2.

Tabla 2: Factores de riesgo

Factores de riesgo

Ambientales contextuales Centros educativos
Inasistencia escolar
Fracaso escolar
Nivel socioeconémico

Familiares Seguridad y proteccién
Normas
Estilos de crianza

Individuales Habilidades sociales
Grupo de pares
Consumo de alcohol y drogas

Adaptado de: Grafia, Andreu, y Pefia, (2001); Mufioz, (2004); Ezpeleta, (2005).

A continuacién se detallan los factores de riesgo mencionados en la tabla
precedente:

4.1 Factores de riesgo ambientales contextuales
4.1.2. Centros educativos (privados o publicos).

Tanto la escuela como la familia son grandes agentes de socializacioén, en la
gue los adolescentes aprenden a tener una conducta correcta acorde a la
sociedad en que viven, se inculcan normas elementales de convivencia y es un
tramo de la vida por el que todas las personas deben pasar, ya que incide
profundamente en su desarrollo personal (Adam y Ruch, 1985).

La escuela es un lugar donde se aprende y se entrenan las relaciones sociales,
por medio de reglas y costumbres del contexto escolar. Un ambiente positivo
permite relaciones pro social entre estudiantes y profesores y entre los
compafieros.



Un centro educativo o colegio, es un establecimiento destinado a la ensefianza.
Segun un estudio (Murillo, 1998) sefiala que en Bolivia se pueden encontrar
centros educativos de distinto tipo y con diferentes caracteristicas entre ellos

estan:

Colegio fiscal o publico: Es aquel que se caracteriza por el hecho de que es el
gobierno de un pais, de una regién o de una ciudad el que se encarga de
sostenerlos y gestionarlos mediante dinero que procede de fondos publicos.
Colegio privado: En esta categoria se encuentran todos los centros docentes
gue no tienen ningun tipo de convenio con la administracion publica y que, por
tanto, se mantienen gracias a fondos privados y cada padre tutor o familiar es
el encardo de pagar cada mes por el sevicio de educacion de los menores.

4.1.3. Inasistencia escolar.

La inasistencia escolar es un problema que afecta al estudiante, a la familiay a
la sociedad, es un factor para predecir la delincuencia; muchos estudiantes que
no estan en el colegio tienen mayor tiempo y oportunidades para la conducta

antisocial (Farrington, 1992).

Martinez, Ortega, y Martinez (2011) establecen que absentismo escolar, es una
respuesta de rechazo por parte del alumno hacia el sistema escolar, que acoge
varias manifestaciones, en algunos casos, son ausencias a clases que deben
ser contempladas mas como una especie de travesura que como un problema
como tal; en otras, son ausencias mucho mas preocupantes y van desde el
ausentismo pasivo del alumno desligado de las actividades normales de
las clases, y las ausencias discontinuas a unas clases o asignaturas, el
abandono ocasional; a todas ellas son signo de alarma y manifestaciones del
fendbmeno de la inasistencia escolar, que pueden terminar en el abandono
definitivo a clases.

4.1.4. Fracaso escolar.

Se entiende por fracaso escolar cuando, el adolescente después de pasar
determinados cursos, no alcanzan el nivel académico de sus compafieros;

como resultado, no avanzan ni llegan a tener los conocimientos necesarios
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para seguir el ritmo del resto de la clase, llegando en muchas ocasiones a
perder el afio escolar o repetir el curso (Molina Garcia, 1997) .

Existen varias causas para el fracaso escolar, la inestabilidad emocional, el
estado de animo, la capacidad de concentracion, de atencién, la voluntad, entre
otras también influye la capacidad psiquica, la seguridad personal; uno de las
causas mas significativas son los factores de rendimiento intelectual como la
atencion que permite la concentracion y la memoria que es un elemento muy
importante para el aprendizaje (Lara Garcia, Gonzalez Palacios, Gonzalez
Alvarez, y Martinez Gonzélez, 2014) . Otras causas para el fracaso escolar es
la falta de perseverancia en una tarea determinada, la fatiga o el stress y
algunos factores ambientales como el familiar y socioeconémico (Ramo Traver
y Zacarias, 2000) .

La autopercepcion del bajo rendimiento escolar puede intervenir en los niveles
de autoestima, el cual es un factor que influye en el desarrollo de
comportamientos antisociales (Swain, 1991) .

4.1.5 Nivel Socioecondmico

Al hablar del nivel socioecondmico se hace referencia a un factor que revela
pertenecer a una estrato que no solamente implica el factor econémico, sino
una forma de ser, de comportarse y en muchos casos un aspecto cultural.
Mendieta y Nufiez (1980) identifican tres clases sociales:

Clase baja, caracterizada principalmente por un ingreso econdmico familiar
reducido, generalmente no cuentam con los medios necesarios para la crianza
y educacion de los hijos. Muchas veces los padres no accedieron a una
formacion escolar ni profesional, debido a esta situacién, con frecuencia
marginal, en la que se desenvuelven desarrollan cierto resentimiento hacia la
sociedad. Sin embargo no todo es negativo en esta clase porque muchas
veces se suele apreciar la cooperacion y el sentido de superaciéon de los

mienbros de estos nucleos familiares.
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Clase media, en la que predomina el individualismo y la superacion. Tienen
mayor acceso a la educacion y a los bienen materiales. A veces el estrés al
gue estan sometidos puede derivar en conductas delincuenciales.

Clase alta, caracterizada principalmente por demostrar abundancia, su
ambiente es de lujo y derroche de dinero, adoptando a veces actitudes
despoticas hacia las clases sociales econdmicas inferiores. Frecuentemente los
hijos asumen una actitud desobligada, dificilmente comenten delitos y cuando

lo hacen el dinero e influencias familiares los sacaran facilmente del problema.

4.2. Factores familiares

La familia es un conjunto de personas formado principalmente por padres e
hijos y por todas las personas que tienen parentesco consanguineo o politico
entre ellos (Estrada, 2003).La familia representa un elemento central en el ciclo
de la vida, se basa fundamentalmente en relaciones afectivas, el nifio y
adolescente aprenden valores, creencias, normas y formas de
comportamientos apropiados para la sociedad a la que pertenece (Martin
Lépez, 2000).

Dentro de la dindmica familiar se encuentran aquellos procesos de interacciéon
intrafamiliar, que tienen como objetivo socializar entre los miembros un
conjunto determinado de principios, normas, valores y creencias; las dos
dimensiones importantes para llegar a tener una disciplina familiar son el
apoyo parental y el control parental (El Astal, 1998) .

Apoyo parental: Es la conducta asumida por los padres hacia su hijo ésta
puede ser negativa o positiva, el padre demuestra la aceptacién o rechazo, el
afecto u hostilidad, amor o indiferncia, rechazo o calor hacia su hijo; estos son
elementos para la autoestima del menor, ya que estas conductas hacen que el
hijo se sienta comodo en presencia de los padres, haciéndole sentir que es
aceptado y comprendido como persona. En consecuencia estos factores
contribuiran en gran medida a la autoestima, ya que aporta informacion al hijo

acerca de su valor (Baumrid, 1966).
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Control parental: Es un conjunto de limites, reglas, restricciones y regulaciones
gue los padres imponen a sus hijos. Esta practica parental, si bien afecta de
manera positiva en la conducta de los hijos, es también asociada con la
presencia de problemas, puesto que mayormente se usan estrategias
intrusivas de control. Por eso necesario hacer distincion entre control
psicologico y control conductual. En el primer caso, control psicolégico, se
requiere un cierto grado de autonomia psicoldgica para desarrollar un sentido
claro de identidad personal. En el segundo caso, control conductual, es preciso
una regulacién de la capacidad de aprendizaje en las interacciones sociales, lo
cual precisa la aceptacion y respeto a sus estructuras que deben mantenerse
dentro del orden social, para ser asi un miembro competitivo dentro de la
sociedad (Baumrid, 1966).

Si los padres son delincuentes este es un factor de riesgo para las conductas
antisociales en sus hijos; también influye el maltrato infantil, la exposicion de
violencia en la familia, las pautas educativas inadecuadas y la interaccién pobre
0 inexistente entre padres e hijos (Patterson, 1982).

4.2.1. Estilos de Crianza

Cuando se habla de Estilos de Crianza se hace referencia a un conjunto de
conductas realizadas por los padres, que son responsables del cuidado y
proteccion de sus hijos, desde la infancia hasta la adolescencia (Sordo, 2006;
Céspedes, 2008).

Baumrid, (1966) describe este estilo de la siguiente forma:

Estilo con Autoridad: Se caracteriza por padres con un patron controlador
pero flexible tienen altos niveles de involucramiento, control racional y
supervicion. Valoran y respetan la participacion de sus hijos en la toma de
decisiones, respetan sus intereses y originan en ellos la responsabilidad. Son
carifosos pero también imponen castigos en un contexto de apoyo y calidez.
Los hijos suelen estar satisfechos y se muestran independientes, controlados y

asertivos.
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Estilo Autoritario: Son padres muy dominantes con un alto grado de control y
supervision, son castigadores de manera psicologica y fisica, pero a la vez
tienen un bajo nivel de involucramiento con sus hijos no toman en cuenta su
punto de vista ni su opinidn, establecen reglas muy restrictivas y exigentes. Los
hijos expresan su descontento y desconfianza.

Estilo Permisivo: Son padres muy tolerantes, permiten que sus hijos expresen
lo que piensan y sienten, tienen un bajo nivel de exigencia y pocas veces
ejercen control sobre la conducta de sus hijos. Son carifiosos, poco

castigadores. Los hijos son temerosos del medio que los rodea.

4.3. Factores de riesgo individuales

Muchas investigaciones encontraron factores relacionados con mediadores
biologicos, anormalidades neurofisiolégicas, como asociados a la conducta
antisocial.

Determinados patrones de comportamiento como la deshonestidad, las
actitudes y creencias antisociales, la violencia, la falta de respeto a la autoridad
son relacionadas con la conducta antisocial. Al contrario, las creencias y
normas personales pueden servir de control interno para no ejercer dicha
conducta (Farrington, 1992).

Dentro de estos factores, la presente investigacion se ha enfocado
principalmente en analizar las habilidades sociales de los adolescentes
recluidos en el Centro Solidaridad. Para lo cual se revisan los siguientes

conceptos:

La habilidad social es la capacidad de cada persona para asimilar papeles y
normas sociales. Es decir, que no es un rasgo de la personalidad, sino mas

bien un conjunto de comportamientos aprendidos y adquiridos

Lazarus (1980) afirma que las habilidades sociales constituyen un recurso
fundamental de afrontamiento en la adaptacibn humana, debido a que es la
capacidad de comunicarse y actuar con los demas de una forma social

adecuada y efectiva.
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Desde una perspectiva cualitativa, en el comportamiento social el individuo
tiene objetivos o fines que busca para obtener aceptacion. Las interacciones
sociales le proporcionaran la oportunidad de aprender habilidades sociales que
puedan influir, de forma critica, en su adaptacion social y psicolégica (Vera y
Roldan, 2006).

4.4. Consumo de drogas en adolescentes

Este consumo de drogas puede progresar a través de diferentes fases desde
una primera experiencia con sustancias de facil acceso como el tabaco y el
alcohol; hasta el consumo de otras de mas dificil acceso y mayor poder adictivo
(Kandel, 1975).

El modelo de Kandel (1975) nos muestra las siguientes etapas:

Experimentacion: Se da con mayor frecuencia en los ultimos afios de colegio, el
consumo no es habitual el adolescente tiene una baja tolerancia al alcohol y las
drogas pero comienza a aprender y a manejar los efectos que tiene el consumo
de esas sustancias sobre su estado de animo y sobre sus habilidades sociales
o de interaccién.

Aquellos menores cuyos padres 0 amigos mas cercanos son consumidores de
tabaco, alcohol u otras drogas se aleccionaran en la experimentacion de las
mismas mas rapidamente que otros de sus comparieros, ya que perciben este
tipo de conducta como algo normal.

Consumo abusivo temprano se caracteriza por la busqueda reiterada y
mantenimiento de aquellos cambios de estado de animo o desenvolvimiento
social que tuvo el adolescente en una primera fase de acercamiento a las
drogas. Aumenta la tolerancia y el consumo de drogas y bebidas alcohdlicas de
mayor graduacion; esta fase suele traer mas consecuencias como, por
ejemplo, problemas académicos, cambios en el estado de animo y reduccién
del circulo social, quedando restringido a amigos consumidores.
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Abuso El comportamiento del adolescente suele girar en torno al alcohol y/o a
las drogas, la tolerancia sigue aumentando y empieza a consumir las
sustancias solitario; las consecuencias suelen mas serias, surgen problemas
con la familia y se involucran en problemas legales, pueden terminar con una
sobredosis o pérdidas de conciencia.

Adiccion Es la fase final donde se consolida una etapa de deterioro, en la que
el adolescente hace un uso compulsivo y recurrente de las drogas a diario y
necesita los efectos provocados por el consumo para sentirse normal.; las
consecuencias son muy graves tanto ara el menor como para los que le
rodean.

5. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

Los adolescentes son el reflejo de la atmosfera familiar, la insuficiente
interaccién de los padres con los hijos es la causa de que estos Ultimos sean
mas influenciados por los amigos, formando pandillas y dejandose influenciar
por ellos (Sanabria y Uribe Rodriguez, 2010). La agrupacién con pares
infractores es el mejor predictor de la delincuencia; afectando al menor
infractor, a su familia y a la sociedad (De la Barrera Cuenca y Vargas
Hernandez, 2006).

Segun un informe de Medrano (2015) Coordinadora de las Defensorias de la
Nifiez y Adolescencia de la ciudad de Sucre, se observo que en los ultimos
afos se incrementaron las conductas delictivas por parte de adolescentes, en
nuestra ciudad; esto puede deberse a muchas situaciones las cuales no son
identificadas por parte del personal de dicha institucion, ya que su labor es
cumplir con lo establecido en la ley 548 del codigo Nifia Nifio Adolescente. Los
adolescentes infractores cumplen una sentencia o medidas cautelares en el
centro Solidaridad con medidas socio educativo. Sin embargo estos
instrumentos legales poco o nada dicen acerca de los factores de riesgo
asociados a la comision de infracciones por la cuales son sancionados. Por
esta razon es necesario indagar sobre estos factores para disponer de datos y
asi producir posibles estrategias de prevencion e intervencion, asi también dar
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pie a posibles investigaciones futuras ya que se pudo evidenciar que a nivel
local y nacional no existe ningun estudio relacionado con esta tematica.

6. OBJETIVOS
6.1. Objetivo general

Identificar los factores de riesgo asociados a la comisién de infracciones en
adolescentes del centro solidaridad de la ciudad de Sucre.

6.2. Objetivos especificos

Identificar los principales tipos de infracciones cometidas por adolescentes del
centro Solidaridad.

Describir los factores de riesgo ambiental contextual.

Analizar el clima familiar de los adolescentes.

Conocer el nivel de manejo de habilidades sociales de los adolescentes.

Identificar posibles correlaciones entre los factores de riesgo estudiados.
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METODO

Investigacion de tipo cuantitativa, transversal, de caracter descriptivo
correlacional ya que se caracterizaron y estudiaron las asociaciones entre
dichos factores de riesgo presentes en los adolescentes infractores ingresados
en el Centro Solidaridad de la ciudad de Sucre.

Cabe resaltar que inicialmente el presente estudio fue planteado como uno de
tipo correlacional ya que se pretendia encontrar la relacion entre tipos de
delitos especificos y sus factores riesgo asociados, sin embargo como se vera
mas adelante en resultados esta correlacion no pudo ser analizada debido al
tamafio muestra, pese a trabajarse con la poblacion total.

7.1. Participantes o sujetos de la investigacién

La poblaciéon de estudio fueron los Adolescentes infractores de la ciudad de
Sucre, siendo la muestra 28 menores infractores recluidos en el Centro
Solidaridad de esta ciudad, comprendidos entre las edades de 13 a 18 afos.
No se realizé ningun tipo de muestreo debido a que se trabajo con la totalidad
de adolescentes en conflicto con la ley recluidos en dicho centro. El Unico
criterio de exclusion planteado fue no saber leer y escribir debido que se
precisaba que pudiesen completar los cuestionarios administrados y todos
cumplian con este requisito.

7.2. Instrumentos

Luego de una revisidon sistematica de la bibliografia precedente en relacion al
tema, se consideraron como variables de estudio los siguientes factores de
riesgo: Ambiental-contextual, familiares e individuales; seleccionandose los

siguientes instrumentos para su exploracion:

7.2.1. Cuestionario de datos sociodemograficos y escolar

Instrumento de elaboracién propia que recoge datos sobre el adolescente y su
escolaridad.
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7.2.2. Escala de Clima Social Familiar (Family Environment Scale FES)

Esta escala evalia y describe las relaciones interpersonales entre los
miembros de la familia, los aspectos de desarrollo que tienen mayor
importancia en ella y su estructura basica. Se administra con papel y lapiz,
consta de 90 items que se deben contestar con Falso y Verdadero, esta
formada por tres dimensiones que son: Dimension de relaciones, evalla el
grado de comunicacion y libre expresion dentro de la familia y el grado de
interaccion conflictiva que la caracteriza, cuenta con tres sub escalas que son
cohesion (CO) expresividad (EX) y conflicto (CT); otra dimension es la de
desarrollo que evalla la importancia que tiene cada miembro de la familia y
ciertos procesos de desarrollo personal, comprende cinco sub escalas, la
autonomia (AU), actuacion (AC), Intelectual-cultural (IC), social- recreativo (SR)
y moralidad-religiosidad (MR) y por ultimo esta la dimensién de Estabilidad que
esta conformada por dos sub escalas, la organizacién (OR) y el control (CN).EI
estudio de fiabilidad total a través del analisis de consistencia interna y el
método test re test arrojo valores alrededor de 0,69 y la consistencia interna de
las dimensiones oscila entre 0,31 y 0,80.

7.2.3. Escala Graffar de Estratificacion Social (Castellano, 1982)

Se utilizo el método Graffar modificado, por Méndez-Castellanos (1982) evalla
un indice socioeconémico mediante el uso de puntajes asociados a un conjunto
de variables, tales como Profesién del Jefe del Hogar, Nivel de Instruccion de la
Madre, Principal Fuente de Ingreso y Condiciones de Alojamiento. La
clasificacion mediante el método Graffar determina 5 estratos a saber: Estrato I:
clase alta, Estrato Il: clase media-alta, Estrato Ill: clase media-media, Estrato
IV: pobreza relativa, y Estrato V: pobreza critica. La fiabilidad del instrumento
segun el método de consistencia interna por correlacion inter-items revelo

coeficientes que varian entre los 0.62 y 0.75 puntos.

7.2.4. Escala de Habilidades Sociales

El EHS en su version definitiva esta compuesto por 33 items, 28 de los cuales
estan redactados en el sentido de falta de asercion o déficit en habilidades
sociales y cinco de ellos en el sentido positivo. Consta de 4 alternativas de
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respuesta, desde no me identifico en absoluto y me sentiria o actuaria asi en la
mayoria de los casos. A mayor puntaje global el sujeto expresa mas
habilidades sociales y capacidades de asercion en distintos contextos. Evalta 6
factores: auto expresion en situaciones sociales, defensa de los propios
derechos como consumidor, expresion de enfado o disconformidad, decir no y
cortar interacciones, hacer peticiones e iniciar interacciones positivas con el

SEX0 opuesto.

7.3. Procedimiento

En primer lugar se hizo la revision bibliografica de acuerdo al interés del
presente estudio, posteriormente se solicitd el permiso correspondiente a la
directora de Gestibn Social del Gobierno Autbnomo de Chuquisaca,
explicandole los motivos y objetivos de la investigacion. Una vez obtenido el
memorandum de ingreso al Centro Solidaridad, se aplicaron los instrumentos
en cuatro dias consecutivos a la poblacién total de dicho Centro. El primer dia
se socializé con los adolescentes, después se tuvo una entrevista con cada
uno de ellos a fin de obtener datos acerca del motivo por el cudl estaban
internos y de como era el trato entre profesionales y menores, Los dias
posteriores se aplicaron las escalas de evaluacion, se explicaron las
instrucciones y se dieron indicaciones precisas sobre el proceso de
cumplimentacién. También se tuvo una entrevista con la administradora del
Centro, la cual hizo conocer las falencias y fortalezas de esta institucion.
Finalmente se procedié a hacer el andlisis estadistico para llegar a los

resultados y conclusiones de la presente investigacion.

7.4. Andlisis de Datos

Debido al tamafio de la muestra no se pudieron analizar los estadisticos de
validez y confiabilidad de los instrumentos aplicados, sin embargo se apel6 a la
solidez de los mismos, reflejados en mdltiples investigaciones en los que han
sido utilizados tradicionalmente, es recomendable en futuras investigaciones
ahondar en este sentido de modo tal que se respalden los presentes resultados

a modo de futuras lineas de investigacion.



20

Si bien se intent6 realizar comparaciones mediante tablas de contingencia entre
los tipos de delito y los factores de riesgo estos analisis mediante el estadistico
Chi-cuadrado fueron inviables debido a que el porcentaje de casillas de
frecuencia esperada eran menores a 5 en mas del 50 o 75% de los casos. Por
tanto se desestimd realizar este tipo de analisis, pasandose a presentar

simplemente estadisticos de resumen mediante graficos de frecuencia relativa.

Las Unicas correlaciones posibles fueron aquellas entre las escalas de Clima
familiar, Habilidades sociales y Nivel socioecondmico que se presentan en el
apartado de resultados.
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RESULTADOS

A continuacion se presentaran los resultados obtenidos en la presente
investigacion de acuerdo a los objetivos previamente planteados.

8.1. Objetivo 1: « Identificar los principales tipos de infracciones
cometidas por adolescentes del centro Solidaridad.

Tipo de delito
| | | | |

Robo y robo agravado 42,99

Homicidio y ascesinato 7,1%

Consumao y tréfico de drogas 7,1%

0,0%  10,0% 20,0% 300% 400%  50,0%

Gréfico 1: Tipos de delito

Tabla 3: Tipos de delito

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Consumo y trafico de drogas 2 7,1 7,1 7,1
Delitos sexuales 12 42,9 42,9 50,0
Homicidio y asesinato 2 7,1 7,1 57,1
Robo y robo agravado 12 42,9 429 100,0
Total 28 100,0 100,0

El porcentaje de los delitos mas frecuentes que cometieron los adolescentes
del Centro Solidaridad fueron Delitos sexuales (42,9%) y Robo y robo agravado
(42,9%), minoritariamente se observa la comisién delitos relacionados con
consumo Y trafico de drogas y de homicidio y asesinato, ambos con un 7.1%.

8.2. Objetivo 2: Describir los factores de riesgo ambiental contextual.
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Dentro de los factores ambiental-contextuales, de acuerdo a la revision
bibliografica realizada, se tomaron en cuenta los siguientes: Tipo de colegio,
inasistencia escolar, fracaso y nivel socioeconémico. A continuacion se

presentan los resultados organizados de acuerdo a esta sistematizacion.

Tipo de colegio

Particular 10,09

Fiscal 90,09

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Grafico 2: Tipo de colegio

En el resultado obtenido se puede observar que el 90% de los adolescentes
recluidos en el Centro Solidaridad estudié en un colegio fiscal, y s6lo el 10% en
un centro educativo privado.
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Los adolescentes comprendidos entre las edades de 13 a 18 afios, alcanzaron

sus estudios hasta el nivel secundario en su mayoria hasta 4° de secundaria,

solo el 3,6% de esta poblacion estudié hasta 6° de secundaria que es el Ultimo

afno académico.
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Gréfico 4: Caracteristicas del colegio

Consumo de drogas: el 50 % de los adolescentes nunca consumié drogas en el
colegio, el 17,9% casi nunca consumio drogas con sus comparieros, el 10,7% a
veces consumid drogas, el 3,6% casi siempre y el 17,9% siempre consumio
drogas en el colegio.

Consumo de alcohol: Se encontraron los siguientes resultados nunca con un
7,1 %, casi nunca con un 14,3 %, a veces con un 17,9 %, casi siempre con un
32,1% y por ultimo siempre con un 28,6 % de los adolescentes evaluados.

Pandillas en el colegio: El 17,9% indicé que no existe ninguna pandilla en el
colegio al que asistian, el 39,3% sefial6 que habian muy pocas pandillas, el
10,7% indic6 que habian algunas, el otro 10,7 % que existian muchas y por
altimo el 21,4% que habian demasiadas pandillas.
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Peleas entre comparieros: el 10,7% indicd que nunca existié entre compafieros,
el 14,3 que casi nunca peleaban entre compafieros, el 21,4 sefialé que a veces
peleaban entre compafieros, el 25% que casi siempre y el 28,6% que siempre

habian peleas entre los comparieros de su colegio.

Colegio peligroso: Se encontraron los siguientes resultados, nada peligroso el
21,4% , un poco el 10,7%, regular el 14,3% , mucho el 17,9% y el 35,7% que

era bastante peligroso.

¢Te aplazaste algun aho?
No 35,7
Si 64,3
0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

Gréfico 5: Aplazo escolar

Un 64,3 % de los adolescentes perdié algun afio escolar.
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Gréfico 6: Inasistencia escolar
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El 35,7 de los adolescentes indicaron que a veces faltaban al colegio, un 25%

sefialo que nunca faltd, un 21,4% que casi siempre faltaba, un 7,1 indicé que

siempre faltaba y so6lo un 10,7 % que nunca falto a clases.

Rendimiento escolar

¢ Te cuesta trabajo
asimilar lo que

estudias?

Casi siempre 21,4%

Casi nunca
A veces 39,3%

Siempre 25,0%

¢ Tu rendimie nto
escolar por lo

general ha sido?

Muy malo

Malo 21,4%

Regular 42,9%
Bueno 7,9%
Muy bueno _ 7/1%
T T T
0,0% 10,0%  20,0%  30,0%  40,0%  50,0%

Grafico 7: Rendimiento escolar

Asimilacion del estudio: al 39,3% de los adolescentes, a veces les cuesta

trabajo asimilar lo que estudian, al 25% siempre les cuesta trabajo, al 21,4 %
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casi siempre, al 10,7% casi nunca y por ultimo sélo al 3,6% nunca le cuesta
trabajo asimilar lo que estudian.

Nivel socioeconomico
| |

Pobreza critica 17,9%

Pobreza relativa 50,0%

Clase media-media _ 28,6%

Calse media alta 3,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

Gréafico 8: Nivel socioeconémico

El mayoritario 50% de la muestra proviene de un nivel socioeconémico de
pobreza relativa, un 28,6% clase media-media, un 17,9 se encuentra en
situacion de pobreza critica y solo un 3,6% proviene de una clase media alta.
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8.3. Objetivo 3: Analizar el clima familiar de los adolescentes.

Clima familiar
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Grafico 9: Clima familiar

Cohesion el 70% de los adolescentes obtuvo la puntuacion del nivel bajo de
esta sub escala, lo cual muestra que los miembros de su familia no estan

vinculados entre si 0 no se ayudan mutuamente.

No existe ningun nivel de cohesion alto entre las familias de estos
adolescentes, ya que el puntaje del nivel alto es de 0.0%.

Expresividad: Los resultados obtenidos sefialan que el 50% puntla en el nivel
bajo, dando indicadores de que no existe una buena comunicacion en la familia
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y que los adolescentes no pueden expresar sus pensamientos y sentimientos
libremente. El otro 50% de la poblacién se divide entre el nivel medio con un
porcentaje de 29,2 y nivel alto con el 20,8%.

Conflicto: el 45,8 % de los adolescentes se encuentran en el nivel alto, esto
sefiala que dentro de su familia ellos expresan su coélera y agresividad y que
existe conflicto entre los miembros de su familia y peleas con sus progenitores,
el 41% indica que estas conductas son medianas dentro de su familia, y el
12,5% informo que existe un nivel bajo de conflicto.

Autonomia: El 41,7 % de los adolescentes puntuaron en el nivel alto de la
escala esto muestra que son autosuficientes dentro de la familia, no precisan
colaboracién de los otros miembros y toman sus propias decisiones. En el
nivel medio y bajo se encuentra el 29,2 % en cada uno de los niveles.

Actuacion: El 50% de la poblacion puntu6 en el nivel bajo dando indicadores
gue sefalan que no existen grados de aspiraciones o competencia dentro de la
familia, ni apoyo parental hacia el logro del triunfo y superacién; el otro 29,2%
aseguro que esto sucede medianamente dentro de su familia, el 20,8 indicé
gue estos elementos son caracteristicos en su familia, puntuando en el nivel
alto.

Intelectual — Cultural En esta sub escala el 58,3 % de los adolescentes
puntuaron el nivel bajo esto refleja la falta de interés e involucramiento de
actividades sociales e intelectuales de la familia; es decir que los miembros de
esta no participan en actividades sociales ni tienen charlas intelectuales.

Solo el 25% de los adolescentes se encuentran en el nivel alto aseverando que
realizan estas actividades y el 16,7 % puntto en el nivel medio.

Social — Recreativo: Los miembros de las familias del 62,5 % de los
adolescentes tienen poca participacion a actividades recreativas ya que
puntuaron en el nivel bajo de la sub escala, el 20,8 puntla en el nivel alto y el
resto que es el 16,7% en el nivel medio.
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Moralidad - Religiosidad: El 45,8 %de los adolescentes puntuaron en el nivel
alto de esta sub escala esto sefiala que su familia le da importancia a la
religion, el 25 % se sitda en el nivel medio y el 29,2 % en el nivel bajo.

Organizacion: En esta sub escala el 45,8 %se encuentra en el nivel bajo, estos
son indicadores de poca organizacion y estructura para planificar las
actividades y responsabilidades de la familia, el 45,8 % se halla en el nivel

medio y solo el 8,3 % en el nivel alto.

Control: El 33,3% de los evaluados reflejé que existe bajo control parental en su
familia, el 12,5% informé en el nivel medio y un 54% sefialé que existe un alto
control parental esto nos muestra que los padres de estos menores tienen una
supervision constante con sus hijos.

8.4. Objetivo 4: = Conocer el nivel de manejo de habilidades sociales de
los adolescentes.

Habiliadades sociales
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Grafico 10: Habilidades sociales
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El célculo del nivel de habilidades sociales fue realizado con la ayuda del
Percentil alcanzado, si el puntaje obtenido por el adolescente se encontraba.
en 24 o por debajo del mismo, el nivel del sujeto fue considerado bajo, si
se hallaba el percentil en 75 o superior se lo tom6 como un nivel alto, los
valores entre 25y 74 se consideraron medios.

En los resultados el 53,6 % de los adolescentes puntuaron en el nivel medio, el
39,3 se halla en nivel de bajas habilidades sociales y sélo el 7,1 tiene un alto
nivel en sus habilidades sociales.

Resultados por habilidades:

Autoexpresion de situaciones sociales: El 32,1% se sitio en el nivel bajo, lo
cual significa que estos adolescentes tienen poca espontaneidad y seguridad
en distintas situaciones sociales, es decir que su interaccion con el ambito
social es deficiente. El 42,9% de la poblacion estudiada esta dentro del nivel
medio de la escala, su interaccion es mediana, no logran socializar en muchos
contextos, sin embargo demuestran ciertas actitudes positivas en algunas
situaciones. Finalmente el 25% estd ubicado en el nivel alto, demostrando

facilidad y espontaneidad en sus interacciones sociales.

Defensa de los propios derechos como consumidor: En esta area el 39,3
% de los adolescentes se situan en el nivel bajo esto refleja que existen pocas
conductas asertivas frente a desconocidos en defensa de sus derechos. El
39,3 % se encuentra en el nivel medio, es decir que de alguna forma pueden
hacer vales sus derechos, y el 21,4% en el nivel alto, éstos toman plena

conciencia de sus derechos y los hacen respetar.

Expresiéon de enfado o disconformidad: El 50% de los evaluados se
encuentran en el nivel medio, el 25% de los adolescentes tuvo una puntuacion
alta que indican que la mitad de la muestra tiene la capacidad de expresar
enfado o sentimientos negativos justificados y desacuerdos con otras
personas, y el otro 25% puntuaron en el nivel bajo, esto indicia que existe
dificultad para expresar discrepancias y el preferir callarse lo que le molesta

para evitar posibles conflictos con los demas.
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Decir no y cortar interacciones: En esta sub escala el 60,7 % de las
puntuaciones de los evaluados se encuentran en el nivel medio, el 39,3 en el
nivel bajo, esto refleja que la mayoria de los menores manifiestan
medianamente su opinién y tienen dificultad para decir que no, cuando no
estan de acuerdo con algo. Ninguno de los adolescentes puntio en el nivel
alto.

Hacer peticiones: El 53,6 % de los adolescentes se halla dentro del nivel
medio, la puntuacion del 39,3 % de los adolescentes fue baja, esto indica que
mayoritariamente son capaces de hacer peticiones aunque con algunas
dificultades, y solo el 7,1 % alcanz6 una puntuacion alta.

Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto: El 39,3 % de los
evaluados obtuvo una puntuacion media, el 25% se encuentra en el nivel alto
esto indica que los sujetos tienen facilidad para comenzar interacciones con
el sexo opuesto y para expresar espontdneamente lo que les gusta y
piensan de la otra persona; el 35,7 obtuvo una puntuacion baja.

8.5. Objetivo 5: Identificar posibles correlaciones entre los factores de
riesgo estudiados.

Tabla 4: Correlacion variables de estudio

Correlacién Rho de Spearman

IV. Decir no y VL. Iniciar interacciones
cortar positivas con el sexo
interacciones opuesto
Actuacion Coeficiente de correlacién ,196 530"
Moral Coeficiente de correlacion AT0 ,323
Sig. (bilateral) ,012 ,093
N 28 28
Organizacion  Coeficiente de correlacion -,021 ,287
Sig. (bilateral) ,914 ,138
N 28 28
Control Coeficiente de correlaciéon ,381° ,118
Sig. (bilateral) ,046 ,551

N 28 28
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Se procedié a estudiar la relacion entre las habilidades sociales, el clima
familiar y el nivel socioeconémico mediante el estadistico de correlacion Rho de
Sperarman, seleccionado debido que las variables son numéricas continuas
pero no se ajustan a la distribucién normal.

Los resultados obtenidos muestran que solo existen 3 correlaciones
estadisticamente significativas las cuales son:

Actuacion e iniciar una conversacion con el sexo opuesto esto significa que
aguellos adolescentes con puntajes elevados en la subescala familiar tendrian
menos dificultades para interacctuar con otras adolescentes debido que sus
sistemas familiares propician o estimulan su independencia.

Moral y Decir no y cortar interacciones, en este caso diriamos que aquellos
sujetos que tienen claros sus sistemas de valores, son capaces de oponerse a
aguellas personas con las que no estan de acuerdo.

Control y Decir no y cortar interacciones, se entiende que aquellos
adolescentes provenientes de sistemas familieres evaluados por ellos mismos
como bastante controladores, son capaces de oponerse a opiniones distntas a

las propias.
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DISCUSION

Se hizo una comparacion de los presentes resultados, con una investigacion
realizada por Hein, y Barrientos (2004) en la ciudad de Santiago de Chile sobre

algunos factores de riesgo en la comision de delitos por adolescentes.

En la presente investigacion los adolescentes infractores oscilan entre las
edades de 13 a 18 afios, el 71,37% dejé sus estudios en el nivel secundario,
los delitos mas frecuentes en esta poblacion son el de robo (42,9%) y delitos
sexuales (42,9%). Estos resultados difieren de los obtenidos por Hein, y
Barrientos (2004) ya que en su investigacion encontraron que los adolescentes
infractores, fluctian entre las edades de 15 a 17 afos, que sdlo el 50% de sus
evaluados tiene el nivel basico o primario concluido y que el hurto y el robo

corresponden al 50% de los delitos cometidos.

Respecto al clima familiar se pueden concordar estos resultados con el articulo
de investigacion realizado por Uribe (2010) en la ciudad de Bucaramanga-
Colombia, donde los resultados de este factor fueron que, los infractores
perciben por lo regular, las relaciones en su familia como indiferentes (38,9%) y
que hay peleas entre padres, en las que se gritan e insultan (57,7%). En la
presente investigacion estos resultados se obtuvieron en la sub escala de
cohesidn, que es un indicador de la relacidén entre padres e hijos, y peleas entre
los mismos, los resultados de esta area sefialan que en el 70,8% de las
relaciones entre padres e hijos son indiferentes y existen peleas entre los

progenitores.

McCord (1996; 2001), coincide en que una de las variables es la indiferencia
familiar para iniciar conductas delictivas, también sefiala que la criminalidad
observada en los padres, conductas antisociales y delictivas de padres que
fueron detenidos alguna vez por cometer algun delito; el maltrato fisico y
psicologico hacia los menores son factores que posibilitan la conducta
antisocial; en el presente trabajo no se pudo llegar a profundizar sobre estas
variables, ya que soOlo se tom6 en cuenta la perspectiva que tienen los
adolescentes en relacion a su familia, no se pudo obtener datos de los padre ni
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de otros miembros de la familia para una mejor evaluacion. Los resultados

obtenidos dan pie para investigaciones futuras en este ambito.

No fue posible comparar estos resultados con otros estudios realizados en
Bolivia, debido a que no se hicieron investigaciones de esta indole en este
pais. Sin embargo los datos acerca de los delitos cometidos por adolescentes
de la investigacion, concuerdan con el informe nacional de Arellano, (2011)
donde sefala que las infracciones mas cometidas por esta poblacién son robo
agravado y abuso sexuale.
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CONCLUSIONES

Se llegaron a las siguientes conclusiones, las cuales se presentan de acuerdo
al orden de los objetivos planteados y los resultados obtenidos.

Objetivo 1: Identificar los principales tipos de infracciones cometidas por

adolescentes del centro Solidaridad.

Los adolescentes infractores que se encuentran recluidos en el Centro
Solidaridad de la ciudad de Sucre, presentan una sentencia ejecutoriada por la
comision de delitos de homicidio y asesinato, delitos sexuales entre ellos abuso
deshonesto y violacién, consumo y trafico de drogas y robo y robo agravado.
Se pudo identificar que el mayor porcentaje de estos adolescentes cometidé un
tipo de delito sexual y robo agravado.

Objetivo 2: Describir los factores de riesgo ambiental contextual.

Los adolescentes evaluados estdn comprendidos entre las edades de 13 a 14
afios de edad, la mitad del porcentaje de esta poblacion indicdé niveles de
pobreza relativa y un 10% se encuentra en el nivel de pobreza critica, Es
posible que las condiciones de pobreza no sean las causas directas de la
conducta antisocial y delictiva, sino la carencia de oportunidades en un espacio
en el que no se puedan satisfacer las necesidades sociales requeridas para el
desarrollo de estos menores.

Se pudo observar que en su gran mayoria los menores faltaban a clases y
muchos de ellos perdieron algun afio escolar, esto refleja que la inasistencia
escolar es un factor de riesgo para que los adolescentes cometan infracciones,
quiza debido a que no tienen un sentido de responsabilidad educacional y en
vez de asistir al colegio toman este tiempo y lo emplean en otras actividades
que pueden dar curso a la comisién de delitos o conductas infractoras. El
fracaso escolar es otro factor influyente, los evaluados indicaron que les cuesta
trabajo asimilar el estudio esto les puede generar bajo interés en los estudios y
terminar en la desercion escolar.
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Casi en su mayoria los adolescentes estudiaron en un colegio fiscal, debido
sobre todo al bajo nivel socioeconomico. Se sugiere como medida de
prevencion realizar talleres en estos centros publicos para aminorar el
incremento de esta problematica.

Objetivo 3: Analizar el clima familiar de los adolescentes

Con respecto al clima familiar de los adolescentes, se pudo observar que éstos
vienen de una familia donde no existen vinculos entre los miembros, no existe
buena comunicacion, ya que los adolescentes no pueden expresar libremente
lo que piensan y sienten, por lo general son familias conflictivas que expresan
Su enojo con conductas agresivas, los padres no le dan el valor
correspondiente al desarrollo personal de sus hijos.

De acuerdo a los resultados obtenidos y a la revision bibliografica se hizo un
analisis, en el cual se pudo observar que la relacion padres e hijos es
indiferente y poco afectuosa, mas de la mitad de los adolescentes informan que
sus progenitores ejercen demasiado control y que por lo general son
castigadores, todos estos indicadores sefialan que el estilo de crianza de estos
menores, es de padres autoritarios, los cuales se caracterizan por la imposicion
de reglas y que carecen de una relacion afectuosa y comprensiva hacia el
adolescente.

Objetivo 4: Conocer el nivel de manejo de habilidades sociales de los
adolescentes

La mitad de los adolescentes evaluados demostr6 tener un porcentaje medio
en las habilidades sociales, reflejando distintas capacidades, como la facilidad
de interaccion con los demas, la expresion de enfado y desacuerdo, estos
indicadores muestran que los menores tienen un buen manejo de sus
habilidades sociales en su entorno, ya que muchos de ellos suelen ser lideres
dentro del centro; para ellos resulta facil relacionarse con sus pares, pero se
pudo percatar que al momento de socializar con personas desconocidas ellos
se muestran timidos y en muchas ocasiones temerosos.
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Objetivo 5: Identificar posibles correlaciones entre los factores de riesgo
estudiados.

Se encontraron tres correlaciones significativas entre los factores de riesgo: los
adolescentes que tienen una relacion de apoyo entre los miembros de su
familia, tienen facilidad de iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.
Aunque exista una correlacién entre estas variables, se pudo observar que son
muy pocos los adolescentes que puntuaron alto en la sub escala de actuacion,
sin embargo, este dato debe tomarse en cuenta en futuros programas

preventivos para que los menores logren tener interacciones sociales exitosas.

Otra correlacién encontrada fue entre las sub escalas Moral y Decir no y cortar
interacciones, en este caso diriamos que aquellos sujetos que tienen claros sus
sistemas de valores, son capaces de oponerse a aquellas personas con las
gue no estan de acuerdo.

Finalmente se identificO una correlacion entre Control y Decir no y cortar
interacciones, se entiende que aguellos adolescentes provenientes de sistemas
familiares bastantes controladores, son capaces de oponerse a opiniones
distintas a las propias.

Como se sefiald en lineas anteriores los adolescentes provienen de un sistema
familiar controlador, esto ayuda a los mismos a cortar interacciones que no son
de su agrado. Este indicador de control de los padres es positivo para algunas
situaciones y negativo en cuanto a que los adolescentes estudiados se
muestran rebeldes ante las reglas ya sea de la familia y en este caso ante las
leyes.

Después de analizar todos los factores de riesgo se llegd a la conclusion de
gue uno de los factores mas relevantes es el clima familiar ya que ningun
adolescente reportod niveles altos de cohesion entre los miembros de su familia.

En la entrevista obtenida con la administradora del Centro solidaridad se
percatdé que en el area de psicologia trabaja solamente con los adolescentes de
manera individual, no asi en terapia familiar, por tanto se recomienda realizar
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programas de intervencién familiar que involucren al entorno del adolescente

para que éstos ayuden al menor a reinsertarse a la sociedad.
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ANEXOS



CUESTIONARIOS FACTORES DE RIESGO

Nombre: Edad:
1. Tu colegio es: __ 2.¢sabes leer y escribir?
O Fiscal (O Particular QO si O No

3. iPerdiste (te aplasaste) algun afio?

O si O No

4. ¢Cudl es el ultimo afio que aprobaste?

5. {Tu rendimiento escolar por lo general ha sido?

(O  Muy bueno () Bueno O Regular

6. {Te cuesta trabajo asimilar lo que estudias?

O siempre O Casi O Aveces
7. {Te cuesta trabajo acatar las reglas de tu colegio?

O siempre O casi O Aveces

O siempre O Ccasi O Aveces
9. Cuando asistias al colegio ¢Discutes con tus comparieros?

(O siempre O Casi O  Aveces
10. ¢Faltabas a tu colegio? - g

O siempre O Casi O  Aveces
11. El colegio al que asistias ¢era pelogroso?

(O si, bastante O Mucho O Regular

O siempre O Casi (O Aveces
13. El colegio al que asistias ¢habian pandillas? '

(O si, bastantes O Mucho (O Algunas

() Siempre O casi O Aveces

——15-Cuando-asistias-al-colegio-¢ Consumias-drogas-con-tus-compafieros?

O siempre O Casi (O Aveces
16. En el colegio al que asistias évendian drogas?

(O Siempre O Casi O Aveces

O Malo O Muy malo

(O Casinunca (O Nunca

(O Casinunca O Nunca
8. Cuando asisitias al colegio ¢Tenias problemas con tus profesores?

(O Casinunca (O Nunca

(O Casinunca (O Nunca

(O Casi nunca O Nunca

O Unpoco O Nada
12. En el colegio al que asistias ¢Habia peleas entre tus comparieros?

(O Casinunca (O Nunca

(O Muy pocas O No,
14. Cuando asistias al colegio éConsumias alcohol con tus compafieras?

(O casinunca (O Nunca

(O Casi nunca O Nunca

(O Casinunca O Nunca
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Escala Graffar-Méndez Modificada

Nombre de nifio/nifia o adolescente:
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_ VARIABLES

fTEMS

1.- Profesion del jefe de
familia. (En caso de
familias compuestas por
madre sola, responder
con los datos de la
madre):

Puntaj

Profesion universitaria, Financistas, banqueros, Grandes
comerciantes, todos de alta productividad.
Oficiales de las fuerzas armadas (Si tienen un elevado rango)

Profesién Técnica superior, medianos comerciantes o
productores.

Empleados sin profesién universitaria, Técnicos medios,
pequefios comerciantes o productores.

Obreros especializados y trabajadores del sector informal (con
estudios de primaria completa)

Obreros no especializados y trabajadores del sector informal
(sin estudios de primaria completa)

2.- Nivel de Instruccidn de
la Madre:

Nivel Universitario o su equivalente

Técnica superior o media completa, ensefianza secundaria
completa.

_Secundariaincompleta
Ensefianza primaria o alfabeta ( sabe leer o tiene algin grado
de instruccion primaria)
Analfabeta.

3.- Principal fuente de
ingreso de la familia:

Fortuna heredada o adquirida

_Ganancias o beneficios, honorarios personales.

Sueldo mensual

Salario semanal, por dia, ganancias por porcentaje o a destajo.

Donaciones de origen publico o privado.

4.- Condiciones de
alojamiento:

Vivienda con dptimas condiciones sanitarias en ambientes de
gran lujo.

Viviendas con dptimas condiciones sanitarias con lujo sin
exceso y suficientes espacios.

Viviendas con buenas condiciones sanitarias en espacios
reducidos o no, pero siempre en menores condiciones que las
viviendas 1y 2.

Viviendas con ambientes espaciosos o reducidos y/o con
deficiencias en algunas condiciones sanitarias.

Rancho o vivienda con condiciones sanitarias marcadamente
inadecuadas.

PUNTAJE TOTAL
ESTRATO




ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES

A continuacion aparecen frases que describen diversas situaciones, se trata de que las lea muy atentamente
identifica o no con cada una de ellas, si le describe 0 no . No hay respuestas correctas ni incorrectas, lo impc
méxima sinceridad posible.

A = No me identifico , en la mayoria de las veces no me ocurre o no lo haria.

B = No tiene que ver conmigo, aunque alguna vez me ocurra

C = Me describe aproximadamente, aunque no siempre actue asi o me sienta asi
D = Muy de acuerdo, me sentiria asi o actuaria asi en la mayoria de los casos

1. A veces evito hacer preguntas por miedo a parecer tonto ante los demas

2. Me cuesta telefonear a tiendas , oficinas, etc. para preguntar algo
3. Si al llegar a mi casa encuentro un defecto en algo que he comprado , voy a la tienda a devolverlo.
4. Cuando en un tienda atienden antes a alguien que entro después que yo, me quedo callado.

5. Siun vendedor insiste en ensefiarme un producto que no deseo en absoluto , paso un mal rato para decirle
que “NO” .

6. A veces me resulta dificil pedir que me devuelvan algo que deje prestado.
7. Si en un restauran no me traen la comida como le habia pedido , llamo al camarero y pido que me hagan de
nuevo.

8.A veces no se que decir a personas atractivas al sexo opuesto.

9.Muchas veces cuando tengo que hacer un halago no se que decir.
10. Tiendo a guardar mis opiniones a mi mismo

11. A veces evito ciertas reuniones sociales por miedo a hacer o decir alguna tonteria.

12. Si estoy en el cine y alguien me molesta con su conversacién, me da mucho apuro pedirle que se calle.®

13. Cuando algiin amigo expresa una opinién con la que estoy muy en desacuerdo prefiero callarme a
manifestar abiertamente lo que yo pienso.

14. Cuando tengo mucha prisa y me llama una amiga por teléfono , me cuesta mucho cortarla.

15. Hay determinadas cosas que me disgusta prestar, pero si me las piden , no se como negarme.

16. Si salgo de una tienda y me doy cuenta de que me han dado mal vuelto , regreso alli a pedir el cambio
correcto

17. No me resulta facil hacer un cumplido a alguien que me gusta.

18. Si veo en una fiesta a una persona atractiva del seco opuesto, tomo la iniciativa y me acerco a entablar
conversacion con ella.

19. Me cuesta expresar mis sentimientos a los demés

20. Si tuviera que buscar trabajo, preferiria escribir cartas de presentacion a tener que pasar por entrevistas
personales.

21, Soy incapaz de regatear o pedir descuento al comprar algo.

22. Cuando un familiar cercano me molesta , prefiero ocultar mis sentimientos antes que expresar mi enfado.

23. Nunca se como “cortar “ a un amigo que habla mucho

24. cuando decido que no me apetece volver a salir con una personas, me cuesta mucho comunicarle mi
decision

25. Si un amigo al que he prestado cierta cantidad de dinero parece haberlo olvidado , se lo recuerdo.

26. Me suele costar mucho pedir a un amigo que me haga un favor.

27. Soy incapaz de pedir a alguien una cita

28. Me siento turbado o violento cuando alguien del sexo opuesto me dice que le gusta algo de mi fisico
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29. Me cuesta expresar mi opinién cuando estoy en grupo

30. Cuando alguien se me” cuela ” en una fila hago como si no me diera cuenta.

31. Me cuesta mucho expresar mi ira , cdlera, o enfado hacia el otro sexo aunque tenga motivos justificados

32. Muchas veces prefiero callarme o “quitarme de en medio “ para evitar problemas con otras personas.

33. Hay veces que no se negarme con alguien que no me apetece pero que me llama varias veces.
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Edad:....
Sexo:.

CLIMA SOCIAL: FAMILIA
Autor: Moos, R.H. Adaptacion Argentina, Cassullo, G.L.; Alvarez, L. y Pasman, P. (1998)

Las frases siguientes se refieren a tu familia. Después de leer cada frase deberas hacer un circulo
alrededor de lo que crees correspande a fu familia.

Debes decidirte por Verdadero o Falso pensando lo que sucede la mayoria de las veces.

Recorda que se trata de tu opinion sobre tu familia y que no hay respuestas correctas o incorrectas.

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros

2. Los miembros de la familia guardan, a menudo, sentimientos para si mismos

3. En nuestra familia discutimos mucho

4. En general ningn miembro de la familia decide por su cuenta

5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos

6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre

8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante regularidad a los cultos de la Iglesia, templo, efc.
9. Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces

11.Mucha veces da la impresion de que en casa solo estamos pasando el rato

12.En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos

13.En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enocjo

14.En mi familia nos esforzarnos mucho para mantener la independencia de cada uno
15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida

16. Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos

17.Frecuentemente vienen amigos corner a casa o a visitarnos

USO EXCLUSIVO PARA INVESTIGACION

Esta es una version experimental de la prueba y su uso esta restringido a los fines de investigacion en la Catedra Teoria y
Técnica de Exploracion y Diagndstico Médulo |. Catedra I. Prof. Titular: Dra. Isabel Maria Mikulic. Facultad de Psicologia.
Universidad de Buenos Aires
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44 En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente

45.Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor

46.En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales

47.En mi casa, todos tenemos uno o dos hobbies

48.Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o mal

49.En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente

50.En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas

51.Las personas de nuestra familia nos apoyamos de verdad unas a otras

52.En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente afectado

53.En mi familia a veces nos peleamos a golpes

54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando surge un problema
55.En casa, nos preocuparnos poco por los ascensos en el trabajo o las calificaciones escolares
56.Algunc de nosotros toca un instrumento musical

57.Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o de la escuela
58.Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe

59.En casa nos asegurarnos de que nuestras habitaciones gqueden limpias

60.En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor

61.En mi familia hay poco espiritu de grupo

62.En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente

63.Si en la familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y mantener la paz

64.Las personas de la familia se estimulan uneos a otros para defender sus propios derechos

65. En nuestra familia nos esforzamos muy poco para tener éxito

66.Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas

67.Los miembros de |a familia asistimos a veces a cursos o clases particulares que nos interesan
68.En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta bien o mal

69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona
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70.En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera

71.Realmente nos llevamos bien unos con otros

72.Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos

73.Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros

74.En mi casa es dificil ser independientes sin herir los sentimientos de los demas
75.“Primero el trabajo, luego la diversion”, es una norma en mi familia

76.En mi casa, ver la television es mas importante que leer

77.Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos

78.En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante

79.En familia el dinero no se administra con mucho cuidado

80. En mi casa las normas son bastantes inflexibles

81.En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno

82.En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo
83.En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz

84.En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa

85.En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio
86.A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la misica o la literatura
87.Nuestra principal forma de diversion es ver television o escuchar la radio

88.En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo

89.En mi casa, la mesa se levanta siempre inmediatamente después de comer

90.En mi familia uno no puede salirse con la suya

COMPRUEBA SI HAS CONTESTADO TODAS LAS FRASES
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